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MATRYCA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 
DLA PROGRAMU: KOSMETOLOGIA 
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EFEKTY UCZENIA SIĘ 

WIEDZA 
K_W01 P7S_WG 

P7S_WK 
  
 

Student zna mianownictwo anatomiczne; zna budowę makroskopową struktur anatomicznych twarzy i 
szyi 

Anatomia czynnościowa 
głowy i szyi  

+  
 

+  
 

+  + 

Student zna podstawy cytologii w zakresie umożliwiającym interpretację preparatów oglądanych w 
mikroskopie świetlnym; zna klasyfikację, cechy, pochodzenie, organizację histologiczna oraz rolę tkanek; 
budowę włosów i cykl ich wzrostu; paznokcie; budowę, rodzaje i funkcję gruczołów skóry; Zna 
podstawowe wykwity chorobowe skóry; zna pojęcie kancerogenezy – podstawowe zaburzenia w 
komórce nowotworowej 

Histologia i histopatologia 
skóry 

+ + +  + 

Student zna: strukturę i funkcję komórki, jej uszkodzenia, budowę błony komórkowej, transport jonów i 
małych cząsteczek, modyfikacje genetyczne komórek ssaków, przekazywanie sygnałów, przemieszczanie 
białek do błony i organelli  subkomórkowych, wydzielanie, pojęcie endocytozy. Zna organizację i ruch 
komórki, cytoszkielet (mikrofilamenty, mikrotubule i filamenty  pośrednie), dynamikę filamentów 
aktyny,  mechanizm przekazywania sygnałów. Zna zastosowanie komórek macierzystych w dziedzinie 
medycyny i  kosmetologii. 

Podstawy biologii 
molekularnej z 
elementami biotechnologii 

+ + +  + 

Zna rodzaje zmian o charakterze hiperpigmentacji i hipopigmentacji; Zna mechanizm powstawania 
przebarwień; Zna mechanizmy działania środków stosowanych w terapii przebarwień; Zna wskazania i 
przeciwwskazania do wykonywania zabiegów przeciw przebarwieniom.  

Leczenie przebarwień i 
makijaż kamuflujący 

+ + + + + 
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K_W02 Student wie jak diagnozować skórę; zna zasady dermatoskopowego skóry; zna  możliwości 
rozpoznawania defektów i chorób skóry z zastosowaniem różnorodnych metod np. diagnostyki 
fotodynamicznej, dermatoskopii, ultrasonografii skóry, lampy Wooda, mikrokamery;   

Specjalistyczna 
diagnostyka skóry 
 

+  
 
 

+ 
 
 

  + 
 
 

Posiada wiedzę w zakresie zmian organicznych, czynnościowych i metabolicznych zachodzących w 
ustroju pod wpływem choroby i towarzyszących im zaburzeń w funkcjonowaniu skóry; zna i wskazuje 
czynniki mające negatywny wpływ na stan i kondycję skóry; posiada wiedzę z zakresu zasad pielęgnacji 
skóry pacjenta w trakcie i po leczeniu onkologicznym 

Kosmetologia w onkologii 
 

+ + + + + 

Student posiada podstawą wiedzę z zakresu mikrobiologii klinicznej obejmującą informacje z zakresu 
kosmetologii. Student zna etiologię najczęściej spotykanych chorób zakaźnych, sposobów 
rozprzestrzeniania się drobnoustrojów w otaczającym środowisku. Posiada wiedzę z zakresu wirusologii, 
zakażeń szpitalnych oraz sposobów utylizacji materiału zakaźnego. Zna wybrane zasady z zakresu 
antybiotykoterapii oraz szczepień ochronnych. 

Mikrobiologia kliniczna 
 

+  
 
 

+  
 
 

+ 
 

 + 
 

Zna charakterystykę grzybów oraz czynników etiologicznych grzybic; zna kliniczne postacie grzybic skóry 
i jej przydatków; zna źródła i drogi szerzenia się zakażeń grzybiczych; zna metody diagnostyczne grzybic; 
zna środki dezynfekcyjne i antyseptyczne o działaniu p/grzybiczym 

Mikologia + + +  + 

K_W03 
  

P7S_WK 
P7S_WG 
  

Student zna: zasady łańcucha przeżycia; zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji 
krążeniowo-oddechowej u osób dorosłych i dzieci;  wskazania do wykonania defibrylacji oraz techniki ich 
wykonania 

Pierwsza pomoc w stanach 
nagłych 

+ +  +   

K_W04 P7S_WK 
P7S_WG 
 

Zna i potrafi scharakteryzować rodzaje składników pokarmowych i ich wpływ na zdrowie i stan skóry 
człowieka, opisać zasady racjonalnego żywienia, scharakteryzować rodzaje diet. Student zna rolę 
przewodu pokarmowego w ogólnoustrojowych procesach immunologicznych. Student zna wpływ 
racjonalnego odżywienia na stan skóry w różnych grupach wiekowych, zna wpływ otyłości na powikłania 
skórne oraz zna następstwa skórne niedostatecznego odżywienia. Zna i potrafi wdrażać zasady zdrowego 
żywienia i stylu życia. 

Żywienie w wybranych 
chorobach skóry 

+ +  + +  

Zna i potrafi wdrażać zasady zdrowego żywienia i stylu życia. Doustna suplementacja 
pokarmowa 

+ +  + +  

K_W05 Klasyfikuje składniki kosmetyków ze względu na ich aktywność biologiczną; Zna działanie niepożądane 
substancji czynnych; Zna pojęcie kosmeceutyku. Charakteryzuje pojęcie fitokosmetyki; zna składniki 
aktywne wchodzące w skład fitokosmetyków. Zna różnicę między produktem kosmetycznym a lekiem. 

Substancje lecznicze w 
kosmetykach 
 

+  
 

 +    

Student zna: różne metody badania kosmetyków; zna pojęcia spektroskopia, spektrometria; zna prawo 
Lamberta- Beera; zna klasyfikację metod chromatograficznych; zna schemat przeprowadzenia analizy 
kosmetyku. 

Chemiczne i fizyczne 
metody badania 
kosmetyków 

+  
 

+  
 

   
 
 

Zna metody badania kosmetyków; zna sposoby działania specjalistycznej aparatury do badania 
parametrów skóry; zna zasady przeprowadzania badań z udziałem ochotników. 

Metody aplikacyjne 
badania kosmetyków 

+ + + + + 

K_W06 Student zna najważniejsze pojęcia toksykologii. Zna podstawy metabolizmu ksenobiotyków. Wymienia i 
definiuje podstawowe grupy substancji toksycznych. Zna i rozumie mutagenne, kancerogenne i 

Toksykologia kosmetyku +  +  + 
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teratogenne działanie trucizn. Student ma wiedzę w zakresie problemów związanych z wprowadzaniem 
substancji toksycznych do środowiska. 

K_W07 Posiada podstawową wiedzę na temat nowotworów skóry i nowotworów ogólnoustrojowych z 
manifestacją skórną; widzi korelację między wpływem promieni UV a rozwojem określonych 
nowotworów skóry; 

Onkologia skóry 
 
 

+ 
 
 

+ + 
 
 

 + 

P7S_WG Student zna pojęcie schorzeń cywilizacyjnych i zagrożenia z nimi związane, podaje przykłady schorzeń 
cywilizacyjnych 

Schorzenia cywilizacyjne +  +  + 

K_W08 P7S_WK 
P7S_WG 
 

Wymienia i opisuje podstawowe zabiegi z zakresu medycyny estetycznej, wskazania do nich, jak również 
możliwości powstawania ewentualnych powikłań; zna możliwości chirurgicznego usuwania schorzeń i 
defektów w zakresie skóry; przedstawia chemiczne, mechaniczne i termiczne metody resurfacingu; 
wymienia i dokonuje podziału najczęściej stosowanych metod wypełnienia doskórnego i do tkanek 
głębiej leżących; opisuje działanie i zastosowanie toksyny botulinowej; 

Medycyna estetyczna - 
wprowadzenie 

+   +   

K_W09 P7S_WG 
P7S_WK 
 

Student zna najnowsze osiągnięcia kosmetologii w zakresie pielęgnacji twarzy; posiada taki zasób wiedzy 
praktycznej i teoretycznej, który predysponuje go do współpracy z lekarzem (dermatologiem, chirurgiem 
plastykiem) w zakresie przygotowywania pacjentów do zabiegów estetycznych i pielęgnacji przed- i 
pozabiegowej; rozumie znaczenie kosmetologii pielęgnacyjnej jako ważnej dziedziny współczesnej 
kosmetologii 

Kosmetologia 
pielęgnacyjna  
 
  
 

 
 
 
  

+   
 
 
  

+ + 

Student odtwarza podstawową wiedzę z zakresu znajomości pielęgnacji skóry kobiet w ciąży i w okresie 
poporodowym; zna specjalistyczne zabiegi pielęgnacyjne na twarz i ciało; identyfikuje zmiany skórne w 
okresie ciąży 

Pielęgnacja skóry kobiet w 
ciąży i okresie 
poporodowym 

+ + + + + 

Zna podstawowe terminy związane z kamuflażem, zna formy i rodzaje kosmetyków używanych do 
kamuflażu, zna wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegów maskujących, zna zasady 
doboru kosmetyków kamuflujących do rodzaju i stanu skóry klienta 

Leczenie przebarwień i 
makijaż kamuflujący 
  

+ + + + + 

Student: omawia i charakteryzuje podstawowe koncepcje typologii rasowej oraz geograficznej; omawia 
podobieństwa i różnice w budowie i fizjologii skóry rasy kaukaskiej i negroidalnej; zna ogólne i 
szczegółowe zasady pielęgnacji skóry czarnej; wskazuje możliwe powikłania po zabiegach kosmetycznych 
u osób czarnoskórych; rozróżnia metody stosowane do oceny zabarwienia skóry oraz metody służące 
określaniu zawartości melaniny w naskórku; charakteryzuje poszczególne fototypy skóry oraz rozpoznać 
je w praktyce; omawia najważniejsze cechy związane z wyglądem i zabarwieniem skóry w zależności od 
ras / zróżnicowania geograficznego; omawia podstawowe schorzenia  i problemy skórne występujące u 
rasy negroidalnej 

Pielęgnacja skóry 
negroidalnej 

+ + + + + 

Student odtwarza podstawową wiedzę z zakresu znajomości pielęgnacji skóry męskiej; dobiera 
specjalistyczne zabiegi pielęgnacyjne na twarz, szyję, dekolt; wskazuje najnowsze techniki zabiegowe w 
pielęgnacji męskiej skóry; rozpoznaje różnice między skórą męską a skórą kobiet 

Pielęgnacja męskiej skóry + + + + + 
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K_W10 P7S_WG 
P7S_WK 

Student zna zasady wykonywania masażu Kobido; jego podstawy historyczne oraz wskazania i 
przeciwwskazania do wykonania. Student zna możliwości zastosowania technik kinesiotapingu na skórze 
twarzy w celach liftujących i drenujących. 

Masaż Kobido z 
elementami 
kinesiotapingu 

  +  
 
 

  +  

P7S_WK Posiada wiedzę  z zakresu: zabiegów pielęgnacyjnych na ciało oraz  zadania i cele kosmetologii 
holistycznej; najnowszych składników czynnych wykorzystywanych w preparatach do pielęgnacji ciała; 
zasad mezoterapii i fal radiowych; zabiegów pielęgnacyjnych na ciało; aparatów wykorzystywanych w 
kosmetologii w celu pielęgnacji skóry objętej cellulitem; pielęgnacji ciała po zabiegach z zastosowaniem 
fal radiowych w celu podtrzymania efektów zabiegów; składników aktywnych wprowadzanych w głąb 
skóry podczas zabiegu mezoterapii bezigłowej ciała; zasad pielęgnacji ciała przed i po zabiegach z zakresu 
medycyny estetycznej i chirurgii plastycznej 

Pielęgnacja ciała i masaże 
SPA 

+ +   + + 

P7S_WG 
P7S_WK 

Zna podstawowe pojęcia związane z laseroterapią (LASER, IPL,. E-light, chromofory), wie jakie zasady 
obowiązują w pracy z laserami i urządzeniami IPL, zna wskazania i przeciwwskazania do zabiegów z 
wykorzystaniem laserów i IPL, zna działania niepożądane i możliwe skutki uboczne towarzyszące 
zabiegom z zakresu laseroterapii i IPL. 

Laseroterapia w 
kosmetologii 

+ + + + + 

K_W11 P7S_WK 
P7S_WG 
 

Zna pojęcie normalizacji, zna wybrane przepisy prawne dotyczące obrotu kosmetykami Regulacje prawne obrotu 
kosmetykami 

+   +  + 

Student zna: przepisy prawa ochrony konsumenta; podstawowe orzecznictwo w zakresie ochrony 
konsumenta; przykłady z praktyki rynkowej w zakresie ochrony konsumenta 

Ochrona praw 
konsumenta 

+  +  + 

K_W12 P7S_WG 
P7S_WK 

Zna mechanizm starzenia się skóry; zna antyoksydanty stosowane w kosmetyce; rozumie wpływ 
promieniowania UV na postęp procesu starzenia; Zna substancje pochodzenia roślinnego, zwierzęcego 
i pozyskiwane biotechnologicznie wykorzystywane w kosmetyce anti-aging. Zna mechanizm działania 
peptydów zawartych w kosmetykach anti-aging. Definiuje pojęcia: kosmetologia anti-aging, stres 
oksydacyjny, balneoterapia, foto-aging; 

Kosmetyka i kosmetologia 
anti-aging 

+  + + + + 

K_W13 Wskazuje i charakteryzuje zabiegi kosmetyczne mieszczące się w obrębie kosmetologii leczniczej;  
wymienia przeciwwskazania i wskazania do poszczególnych zabiegów;  rozpoznaje podstawowe zmiany 
i choroby skóry, dobiera środki i metody lecznicze;  posługuje się fachową terminologią. Student zna 
wskazania do wykonania badania dermatoskopowego, oraz aspekty techniczne przeprowadzania tego 
badania; Zna rodzaje suplementów diety przydatnych w kosmetologii występujących na rynku. Zna 
najczęstsze substancje czynne występujące w suplementach diety i ich przydatność w kosmetologii; Zna 
zasady doustnej suplementacji pokarmowej 

Kosmetologia lecznicza + + + + + 

K_W14 P7S_WG Zna drogi szerzenia zakażeń w gabinecie oraz zagrożenia i konsekwencje wynikające z nieprzestrzegania 
zasad higieny; wyjaśnia sposoby kontroli, szerzenia się, zapobiegania i zwalczania zakażeń wirusowych, 
bakteryjnych, grzybiczych i pasożytniczych 

Profilaktyka zakażeń +     

K_W15 P7S_WG 
P7S_WK 

Student zna: wymienia podstawowe pojęcia z zakresu statystyki (potrafi zastosować odpowiednie 
symbole); podstawowe miary z zakresu statystyki opisowej i wnioskowania statystycznego; zna 

Elementy statystyki w 
badaniach naukowych 

+ +    
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najbardziej użyteczne techniki statystycznej analizy danych ze szczególnym uwzględnieniem technik 
służących do porównań grupowych oraz analizy związków między zmiennymi. 

K_W16 P7S_WG 
 

Zna pojęcia i ich definiowanie ze szczególnym uwzględnieniem problemu sensu empirycznego pojęć 
teoretycznych; rozróżnia metody ilościowe i jakościowe; zna podstawowe przepisy z zakresu prawa 
autorskiego i ochrony własności intelektualnej; określa istotę etyki w badaniach naukowych 

Metodologia badań 
naukowych 

+ +   + 

K_W17 P7S_WG  
P7S_WK 

Student zna: podstawowe nurty i obszary w psychologii klinicznej; objawy i mechanizmy działania 
podstawowych grup zaburzeń psychicznych; mechanizmy kształtowania i akceptowania obrazu własnego 
ciała i siebie jako osoby; zna mechanizmy psychologiczne funkcjonowania osoby w stresie i po traumie. 

Psychologia kliniczna  +  +  + 

Student zna: wybrane koncepcje psychosomatyczne i ich implikacje dla procesu zdrowienia z choroby 
somatycznej; główne tezy psycho-neuro-immunologii, osobowościowe, sytuacyjne i behawioralne 
czynniki ryzyka chorób onkologicznych, założenia koncepcji osobowości silnej immunologicznie; 
oddziaływanie choroby onkologicznej na funkcjonowanie psychospołeczne klienta; teorie dotyczące 
radzenia sobie ze stresem w chorobie onkologicznej i adaptacją do choroby 

Psychologiczne aspekty 
pracy z klientką 
onkologiczną 

+ + + + + 

P7S_WG   Zna podstawowe pojęcia i mechanizmy psychospołeczne związane ze zdrowiem i jego ochroną w zakresie 
niezbędnym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, właściwych dla studiowanego kierunku studiów 

Komunikacja niewerbalna 
z autoprezentacją 

+ + + + + 

P7S_WG  
P7S_WK 

Studenta zna najistotniejsze pojęcia, teorie, modele i style z zakresu zarządzania zasobami ludzkimi; zna 
techniki skutecznego motywowania pracowników ( w tym wynagradzanie); zna i rozpoznaje zachowania 
organizacyjne; zna najważniejsze pojęcia i metody z zakresu marketingu, reklamy oraz budowania i 
rozwoju marki; zna niebezpieczne i patologiczne zjawiska psychologiczne mogące wystąpić w środowisku 
pracy oraz sposoby ich niwelowania. 

Psychologia biznesu +  + + + 

K_W18 P7S_WG Student: zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu kosmetologa.  Rozumie znaczenie stosowania 
zasad dydaktyki w nauczaniu. Zna podstawowe pojęcia z zakresu pedagogiki, dydaktyki. Scharakteryzuje 
systemy dydaktyczne. Zna zasady planowania procesu kształcenia. Zna taksonomię celów kształcenia. 
Scharakteryzuje metody kształcenia; podające, problemowe, eksponujące, praktyczne. Rozumie funkcje 
kontroli i oceny w procesie nauczania. 

Dydaktyka w kosmetologii +  +  + 

K_W19 P7S_WK Zna zasady prawne i organizacyjne pracy gabinetu kosmetycznego i ośrodka SPA; posiada elementarna 
wiedzę z zakresu marketingu, zarządzania i organizacji gabinetu kosmetycznego i ośrodka SPA 

Marketing w ośrodkach 
SPA i wellness 

+  +  + 

K_W20 P7S_WG  
P7S_WK 

Zna historyczny rozwój pojęć związanych z tematyką seminarium, zna twierdzenia związane z tematyką 
seminarium, potrafi powiązać je z twierdzeniami z podstawowego kursu studiów na kierunku 
kosmetologia, zna techniki badawcze właściwe dla dziedziny, z którą związana jest problematyka 
seminarium, zna i rozumie podstawowe zasady związane z ochroną własności intelektualnej i prawa 
autorskiego oraz uwarunkowań prawnych działalności naukowej i dydaktycznej 

Seminarium magisterskie   +  + 

 Zna historię medycyny w zarysie. Poznał fakty dotyczące Hipokratesa, Galena Historia medycyny + + +   + 

K_W21 P7S_WG Student zna podstawy wiedzy o języku migowym i jego zastosowaniach w komunikacji z niesłyszącym Język migowy  +   + 

P7S_WK Posiada wiedzę w zakresie słownictwa fachowego w celu korzystania z publikacji w języku angielskim. Język angielski 
specjalistyczny 

  +  + 
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K_W22 
 
 

P7S_WK 
P7S_WG 
 

Odtwarza wiedzę i definiuje terminologię w zakresie niezbędnym dla podologa; zna przeciwwskazania i 
proponuje wskazania do wykonania określonych zabiegów pielęgnacyjnych i specjalistycznych; 
rozpoznaje potrzeby skóry; określa skład preparatów pielęgnacyjnych do stóp, określa przyczyny zmian 
dotyczących skóry i paznokci 

Podologia + +  + + 

K_W23 P7S_WK 
 

Student wykorzystuje system informatyczny do wspomagania realizacji podstawowych procesów 
działalności gospodarczej w gabinecie. Student charakteryzuje rolę systemów informatycznych w 
zarządzaniu 

Systemy informatyczne w 
zarządzaniu gabinetem- 
poziom podstawowy/ 
zaawansowany 

 +   + 

K_W24 P7S_WK 
P7S_WG 

Posiada taki zasób wiedzy teoretycznej, który umożliwia świadome poradnictwo kosmetyczne. Praktyka zawodowa-
dermokonsultacje 

   +  

Posiada taki zasób wiedzy teoretycznej, który umożliwia bezpieczne przeprowadzanie zabiegów oraz 
kwalifikuje go do podejmowania współpracy z zespołem podologów  i lekarzy specjalistów 

Praktyka zawodowa- 
Podologia wstęp 

   +  

Posiada taki zasób wiedzy teoretycznej, który umożliwia bezpieczne przeprowadzanie zabiegów oraz 
kwalifikuje go do podejmowania współpracy z menagerem SPA oraz z zespołem kosmetologów i 
masażysty. Zna podstawy organizacyjno-prawne działalności ośrodka SPA; specyfikę pracy w ośrodku 
SPA; rodzaje oferowanych usług i formy ich sprzedaży w danym ośrodku SPA; zasady organizacji pracy na 
poszczególnych stanowiskach 

Praktyka zawodowa- 
ośrodek SPA/Odnowy 
biologicznej 

   +  

Zna zasady i potrzebę edukacji zdrowotnej.  Zna zasady profilaktyki chorób dermatologicznych    Praktyka zawodowa-
edukacja zdrowotna 

   +  

Zna zasady obowiązujące w pracy z laserami i urządzeniami IPL, zna wskazania i przeciwwskazania do 
zabiegów z wykorzystaniem laserów i IPL, zna działania niepożądane i możliwe skutki uboczne 
towarzyszące zabiegom z zakresu laseroterapii i IPL. 

Praktyka zawodowa- 
fototerapia anti-aging 

   +  

Zna znaczenie praktyki zawodowej jako formy doskonalenia w zawodzie Praktyka zawodowa- 
gabinet kosmetyczny 

   +  

Zna zasady obowiązujące w pracy z laserami i urządzeniami IPL, zna wskazania i przeciwwskazania do 
zabiegów z wykorzystaniem laserów i IPL, zna działania niepożądane i możliwe skutki uboczne 
towarzyszące zabiegom z zakresu laseroterapii i IPL. 

Praktyka zawodowa-
fototerapia depilacyjna 

   +  

Zna metody dydaktyczne wykorzystywane w kształceniu osób dorosłych Praktyka zawodowa- 
szkoleniowiec firmy 
kosmetycznej 

   +  

Posiada umiejętność analizowania, interpretacji dostępnych źródeł informacji. Uczestniczy w procesie 
planowania i koordynowania dokumentacji, sporządzania raportów funkcjonowania hotelu, SPA. 

Praktyka zawodowa- 
manager salonu 
kosmetycznego/ośrodka 
SPA 

   +  

UMIEJĘTNOŚCI 
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K_U01 P7S_UW 
P7S_UK 

Potrafi wskazać na modelu poszczególne elementy twarzoczaszki – określić ich nazwę i funkcję Anatomia czynnościowa 
głowy i szyi  

+  
 

+  
 

+  + 
 

P7S_UW Rozpoznaje budowę mikroskopową powłok ciała – naskórka, skóry właściwej, tkanki podskórnej; 
Rozróżnia typy nowotworów; Charakteryzuje poszczególne tkanki 

Histologia i histopatologia 
skóry 

+ + +  +  

Student potrafi- scharakteryzować zastosowanie komórek macierzystych w kosmetologii i medycynie; 
modyfikacje genetyczne komórek; opisać hodowle komórkowe 

Podstawy biologii 
molekularnej z 
elementami biotechnologii  

+ + +  + 

K_U02 P7S_UW 
P7S_UO 
 

Student potrafi poprawnie zdiagnozować skórę w oparciu o badanie wzrokowe, palpacyjne i 
aparaturowe.  Potrafi prawidłowo określić stan i potrzeby skóry na podstawie diagnozy; potrafi 
prowadzić dokumentację zabiegową – kartę klienta. 

Specjalistyczna 
diagnostyka skóry 
 

+  +   + 

K_U03 P7S_UK 
P7S_UO 
 

Student posiada praktyczne umiejętności wykonywania zabiegów kosmetologicznych, w zależności od 
potrzeb, jak również indywidualnych wskazań i przeciwwskazań klienta; potrafi samodzielnie 
zaprojektować zabieg kosmetologiczny, w tym dobrać odpowiednie preparaty kosmetyczne, aparaturę i 
narzędzia w zależności od potrzeb skóry klienta onkologicznego; potrafi zidentyfikować potrzeby klienta 
na podstawie wywiadu i diagnozy z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb, a ponadto udzielić 
profesjonalnej porady 

Kosmetologia w onkologii + 
 

+ 
 
 
 

+ + + 
 
 
 

K_U04 P7S_UW 
P7S_UK 

Potrafi dokonać charakterystyki mikroorganizmów oraz opisać ich właściwości chorobotwórcze. 
Wykonuje posiewy zawiesiny bakteryjnej. Podejmuje trafne decyzje zawodowe, również dotyczące 
informowania o konieczności konsultacji lekarskiej w celu ochrony zdrowia klienta gabinetu 
kosmetycznego. 

Mikrobiologia kliniczna +  
 

+ 
 

+  + 

K_U05 P7S_UW 
P7S_UO 
P7S_UK 
 

Stosuje w praktyce zasady BHP obowiązujące podczas pracy z laserami i IPL, kwalifikuje klienta do 
zabiegu, przygotowuje stanowisko pracy, siebie i pacjenta do zabiegu, dobiera odpowiednie parametry 
zabiegowe, obsługuje urządzenie, samodzielnie przeprowadza zabieg z wykorzystaniem IPL, wypełnia 
dokumentację kosmetologiczną. 

Laseroterapia w 
kosmetologii 

+ + + + + 

K_U06 Potrafi: oceniać stan poszkodowanego w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego; 
przeprowadzać badanie przedmiotowe; przeprowadzać wywiad medyczny z poszkodowanym w zakresie 
niezbędnym do podjęcia medycznych czynności ratunkowych; oceniać stan świadomości 
poszkodowanego; układać poszkodowanego w pozycji właściwej dla rodzaju choroby lub odniesionych 
obrażeń ciała; monitorować czynność układu oddechowego; przywracać drożność dróg oddechowych 
metodami bezprzyrządowymi; stabilizować i unieruchamiać kręgosłup 

Pierwsza pomoc w stanach 
nagłych 

+ +    + 

K_U07 Umie ustalić indywidualne zapotrzebowanie na energię i składniki odżywcze. 
Potrafi przeprowadzić wywiad żywieniowy, umie na podstawie wyników badań antropometrycznych 
ocenić stan odżywienia ludzi. Umie posługiwać się zaleceniami żywieniowymi i normami. 

Żywienie w wybranych 
chorobach skóry 
 

+  + + +  
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Umie wskazać odpowiedni rodzaj suplementu diety w celu konieczności zasuplementowania danego 
składnika odżywczego 
Umie wskazać i polecić klientce suplementy diety wspierające pielęgnację skóry i paznokci. 

Doustna suplementacja 
pokarmowa 

+  + + +  

K_U08 P7S_UO 
P7S_UW 

Student potrafi samodzielnie opracować zadany temat. Potrafi analizować i wyciągać wnioski na 
podstawie zdobytej wiedzy. Potrafi zaplanować i przeprowadzić nieskomplikowany test toksykologiczny 
oraz na podstawie jego wyników wyciągnąć poprawne wnioski. Potrafi wykonać oznaczenie zawartości 
wybranych substancji w kosmetyku. 

Toksykologia kosmetyku +   +    + 

K_U09 P7S_UK 
P7S_UW 

Potrafi wskazać nowotwory wywodzące się z poszczególnych elementów składowych skóry. 
Przeprowadza wywiad dermatologiczno-kosmetyczny; rozpoznaje zmiany skórne w stanach 
przednowotworowych; potrafi zaplanować zdrowy styl życia jako profilaktykę przeciwnowotworową 

Onkologia skóry + + + 
 

 + 

P7S_UO 
P7S_UK 

Student potrafi nakreślić podłoże schorzeń cywilizacyjnych, potrafi omówić istotę problemu wybranych 
schorzeń cywilizacyjnych, potrafi omówić konsekwencje szerzenia się zapadalności na schorzenia 
uznawane jako cywilizacyjne. 

Schorzenia cywilizacyjne  
 

+    +   + 

K_U10 P7S_UWP7
S_UO 
 

Potrafi doradzić zainteresowanej osobie jakie istnieją działania z zakresu medycyny estetycznej w jej 
przypadku; dobiera odpowiednie postępowanie kosmetyczne po zabiegach z zakresu medycyny 
estetycznej 

Medycyna estetyczna -
wprowadzenie 

+   +   

K_U11 P7S_UW 
P7S_UK 
P7S_UO 

Student potrafi: zidentyfikować określone substancje i związki chemiczne w kosmetyku; oznaczyć 
stężenie składników; przeprowadzić analizę kosmetyku; opracować i ocenić wyniki przeprowadzanych 
analiz 

 Chemiczne i fizyczne 
metody badania 
kosmetyków 

+ +  
 
 

     
 
 

Potrafi przyporządkować określone substancje czynne do określonych potrzeb skóry; dobiera kosmetyki 
do określonych stanów chorobowych skóry i włosów. 

Substancje lecznicze w 
kosmetykach 

+  
 

 +    

Potrafi ocenić właściwości użytkowe preparatów kosmetycznych; potrafi wykonać pomiar właściwości 
skóry za pomocą specjalistycznej aparatury. Umie przeprowadzić badanie właściwości kosmetyków; 
umie przeprowadzić badanie parametrów skóry. 

Metody aplikacyjne 
badania kosmetyków 

+ + + + + 

K_U12 P7S_UW 
P7S_UK 
P7S_UO 

Student: przeprowadza wywiad z klientem; rozróżnia metody korekty paznokcia w zależności od typu 
wrastania; stosuje procedury zabiegu podologicznego;  rozpoznaje wady stóp i paznokci; dobiera metody 
oraz techniki zabiegów korekcyjnych; dobiera preparaty o określonym składzie do aktualnych potrzeb;  
rozróżnia narzędzia i przybory podologiczne potrafi posługiwać się podstawowym sprzętem i aparaturą; 
posiada umiejętności techniczne, manualne i ruchowe związane ze studiowanym kierunkiem studiów; 
przeprowadza zabiegi podologiczne: korektę wrastających paznokci, pedicure leczniczy, rekonstrukcje 
płytki paznokciowej, tamponadę 

Podologia + +  + 
 
 

+  

Student wykonuje specjalistyczne zabiegi pielęgnacyjne; obsługuje innowacyjne, profesjonalne 
urządzenia kosmetyczne (laser biostymulacyjny, fale radiowe, mezoterapia); wykonuje zabiegi 
pielęgnacyjne we współpracy z lekarzem medycyny estetycznej; opracowuje indywidualne programy 
pielęgnacji twarzy w zależności od oczekiwań i stanu skóry klienta; opracowuje terapie celowane; 
dobiera maski stosowane w „multimaskingu”; udziela kompleksowych porad z zakresu pielęgnacji twarzy 

Kosmetologia 
pielęgnacyjna 
 
 

 
 
 
 
 

+ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

+ + 
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Student: wdraża najnowsze osiągnięcia kosmetologii i medycyny estetycznej w zakresie profilaktyki 
pielęgnacji skóry w okresie ciąży i w okresie poporodowym;  dobiera i wykonuje zabiegi u kobiety w ciąży 
i połogu 

Pielęgnacja skóry kobiet w 
ciąży i okresie 
poporodowym 

+ + + + + 

Student: rozpoznaje podstawowe typowe zmiany skórne występujące u rasy negroidalnej; rozpoznaje 
nietypowe oraz wymagające konsultacji lekarskiej zmiany skórne; rozumie i uzasadnia ograniczenia 
związane z wykonywaniem niektórych zabiegów kosmetycznych u osób czarnoskórych; przeprowadza 
ocenę zabarwienia skóry; opracowuje programy pielęgnacyjne dobrane odpowiednio do problemów 
osoby czarnoskórej, uwzględniające zabiegi gabinetowe i pielęgnację domową;  udziela fachowych porad 
w zakresie doboru zabiegów i środków kosmetycznych osobom czarnoskórym 

Pielęgnacja skóry 
negroidalnej 

+ + + + + 

Student wykonuje specjalistyczne zbiegi pielęgnacyjne skóry męskiej; wdraża najnowsze osiągnięcia 
kosmetologii w zakresie profilaktyki pielęgnacji skóry męskiej 

Pielęgnacja męskiej skóry + + + + + 

Wykonać: zabieg antycellulitowy z uwzględnieniem przeciwwskazań; zabieg pielęgnacyjny na ciało z 
zastosowaniem aparatury do presoterapii; masaże relaksacyjne ciała różnymi technikami;  masaż 
relaksacyjny stóp; dobierać odpowiednie składniki aktywne w zależności od potrzeb skóry ciała klientki; 
zalecać odpowiednią pielęgnację ciała po zabiegu presoterapii w celu podtrzymania efektu zabiegu   

Pielęgnacja ciała i masaże 
SPA 

+ +   + + 

K_U13 Umie podjąć działania maskujące oraz opracować plan działań odpowiadający potrzebom klienta. Potrafi 
dobrać odpowiednie kosmetyki do kamuflażu. Potrafi wykonać makijaż maskujący. Potrafi omówić z 
klientem zalecenia do stosowania kosmetyków maskujących w warunkach domowych 

Leczenie przebarwień i 
makijaż kamuflujący 

+ + + + + 

K_U14 Umie komunikować się z klientem oraz podjąć działania diagnostyczne, profilaktyczne, pielęgnacyjne, 
terapeutyczne i relaksacyjne oraz opracować plan działań odpowiadający potrzebom klienta. Kwalifikuje 
klienta do zabiegu, dobiera zabieg do rodzaju zmian skórnych, przygotowuje stanowisko pracy i 
przeprowadza zabiegi redukujące przebarwienia  

K_U15 P7S_UK 
P7S_UO 

Student potrafi wykonać masaż Kobido; student potrafi zastosować w praktyce różne metody tapingu 
twarzy w zależności od potrzeb 

Masaż Kobido z 
elementami 
kinesiotapingu 

   +  + +  

K_U16 P7S_UO 
P7S_UW 

Umie analizować tekst ustawy i formułować wnioski Regulacje prawne obrotu 
kosmetykami 

+   +  + 

Student: orientuje się w regulacji ochrony konsumenta; omawia uprawnienia konsumenta;  potrafi 
argumentować w sprawach z zakresu ochrony konsumenta 

Ochrona praw 
konsumenta 

+  +  + 

K_U17 P7S_UW 
 

Student ocenia przydatność wykorzystania systemu informatycznego do wspomagania zarządzania 
gabinetem, w tym zarządzania relacjami z kontrahentami. 

Systemy informatyczne w 
zarządzaniu gabinetem- 
poziom podstawowy/ 
zaawansowany 

   + +  + 

K_U18 P6S_UK 
P6S_UO 
P7S_UW 

Potrafi przyporządkować poszczególne substancje do określonego stanu i potrzeb skóry. Potrafi 
scharakteryzować choroby i defekty skóry wieku starczego; Potrafi wyjaśnić mechanizmy wewnątrz- i 

Kosmetyka i kosmetologia 
anti-aging 

+ + + + + 
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 zewnątrzpochodnego starzenia się skóry. Potrafi dobrać i przeprowadzić zabiegi z grupy anti-aging; 
potrafi wykonać masaż liftujący 

K_U19 P6S_UK 
 

Student potrafi scharakteryzować trendy epidemiologiczne dotyczące dróg szerzenia zakażeń w 
gabinecie; zakażenia różnymi patogenami. Potrafi postępować z odpadami. Wie w jaki sposób 
zabezpieczyć i przygotować narzędzia do zabiegów kosmetycznych. Zna zasady higieny i dezynfekcji skóry 
rąk i ciała; potrafi opracować program kontroli zakażeń i zinterpretować wymogi oraz priorytety w 
kontroli zakażeń 

Profilaktyka zakażeń +     

K_U20 P7S_UK 
P7S_UW 
P7S_UO 

Posiada niezbędne umiejętności planowania analizy statystycznej zebranego materiału badawczego; 
potrafi ocenić przydatność poszczególnych technik analizy i dobrać je do postawionych problemów 
badawczych; posiada umiejętność wykorzystywania nowoczesnych technik komputerowych 
wspomagających statystykę opisową i wnioskowanie statystyczne. 

Elementy statystyki w 
badaniach naukowych 

+ +    

K_U21 P7S_UW 
 

Planuje badania i analizuje ich wyniki; wykorzystuje statystyki w badaniach naukowych; wykorzystuje 
metody ilościowe i jakościowe w badaniach naukowych; korzysta z technik informatycznych służących 
pozyskiwaniu, przetwarzaniu i interpretowaniu i przechowywaniu danych 

Metodologia badań 
naukowych 

+ +   + 

K_U22 P7S_UW Student: potrafi rozpoznać objawy świadczące o możliwości występowania problemów natury 
psychicznej u klienta; stosuje techniki pracy wspomagające akceptację ciała i zachodzącym w nim zmian; 
potrafi rozpoznać elementy własnej pracy które potęgują stres klienta i ogranicza ich działanie. 

Psychologia kliniczna  +  +  + 

P7S_UK 
P7S_UW 
P7S_UO 

Student potrafi zastosować Kwestionariusz Osobowości Silnej Immunologicznie; opisać postawy i 
zachowania sprzyjające odporności na stres i decydujące o zdrowiu; określić kluczowe aspekty diagnozy 
psychoonkologicznej; wyjaśnić psychosomatyczny model zdrowienia; scharakteryzować kryzysy 
występujące w chorobie onkologicznej; przedstawić pacjentowi wpływ czynników psychologicznych 
wspierających mechanizmy zdrowienia; 

Psychologiczne aspekty 
pracy z klientką 
onkologiczną 

+ + + + + 

P7S_UK Student: potrafi przeprowadzić proces rekrutacyjny; potrafi skutecznie wykorzystywać techniki 
motywacyjne; potrafi planować i wprowadzać w życie skuteczne metody rozwoju salonu. 

Psychologia biznesu +  + + + 

Potrafi komunikować się z jednostką oraz grupą społeczna w zakresie związanym ze studiowanym 
kierunkiem studiów 

Komunikacja niewerbalna 
z autoprezentacją 

+ + + + + 

K_U23 P7S_UW 
P7S_UK 

Pobiera i zabezpiecza materiał do badań; wykonuje testy wrażliwości na leki określonych szczepów 
grzybów; diagnozuje grzybice przydatków i skóry; wykonuje testy lekowrażliwości 

Mikologia + + +  + 

K_U24 P7S_UO 
P7S_UK 

Potrafi zaplanować działania marketingowe. Potrafi scharakteryzować sylwetkę klienta gabinetu 
kosmetycznego i ośrodka SPA 

Marketing w ośrodkach 
SPA i wellness 

+  +  + 

K_U25 P7S_UR 
P7S_UW 
 

Konstruuje problem badawczy, cele badań, hipotezy; opracowuje plan badań; potrafi dobierać właściwe 
narzędzia badawcze; w oparciu o literaturę w języku polskim lub obcym i inne źródła informacji 
przygotowuje i przedstawia zaawansowane opracowanie (referat) dotyczący zadanego problemu; potrafi 
analizować, oceniać i wyciągać wnioski;  przygotowuje w oparciu o literaturą w języku polskim lub obcym 
pracę pisemną na zadany temat (praca magisterska) 

Seminarium magisterskie   +  + 

P7S_UW Potrafi identyfikować fakty z zakresu historii medycyny i umiejscowić je na osi czasu. Historia medycyny + + + + + 
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P7S_UO 

K_U26 P7S_UK Student zdobędzie umiejętność w posługiwaniu się polskim alfabetem palcowym oraz podstawowymi 
liczebnikami głównymi, opanuje około 200 podstawowych znaków pojęciowych języka migowego oraz 
technikę ich używania zgodnie z zasadami systemu językowo-migowego 

Język migowy  +   + 

Posiada umiejętność słuchania dłuższych wypowiedzi, wywiadów, wykładów oraz dość złożonych 
dyskusji związanymi z zawodem kosmetologa i swobodnego wypowiadania się na dowolne tematy, w 
tym szczególnie fachowe (rozmowa z klientem) oraz wygłaszania prezentacji; Posiada umiejętność 
wypowiadania się pisemnego (CV, list motywacyjny); czytania literatury związanej z zawodem; Ma 
umiejętności językowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych właściwych dla kierunku 
kosmetologii. 

Język angielski 
specjalistyczny 

  +  + 

K_U27 
 
 
K_U28 
 
 
 
 
 
K_U29 
 
 
 
K_U30 
 
 
 
 
K_U31 

P7S_UW 
P7S_UK 
P7S_UO 

Stosuje w praktyce zasady BHP obowiązujące w gabinecie kosmetycznym podczas wykonywania 
zabiegów leczniczych, przeprowadza proces dezynfekcji i sterylizacji narzędzi i sprzętów używanych 
podczas zabiegów leczniczych. Organizuje stanowisko pracy niezbędne do przeprowadzenia zabiegów z 
zakresu kosmetologii leczniczej, dobiera odpowiednie narzędzia, sprzęty, preparaty oraz środki 
kosmetyczne do zabiegów, we właściwy sposób korzysta z preparatów, środków, narzędzi i sprzętów 
kosmetycznych przeznaczonych do zabiegów leczniczych. Ocenia stan skóry (włosów lub paznokci), 
rozpoznaje ewentualne defekty i mankamenty w wyglądzie klienta/pacjenta, interpretuje informacje 
zebrane podczas wywiadu kosmetycznego oraz analizy stanu skóry w celu optymalnego spełnienia 
oczekiwań klientki, zakłada i uzupełnia kartę klienta. Planuje i przeprowadza zabiegi: złuszczania 
naskórka odpowiednimi metodami, wspomagające leczenie trądziku, zabiegi wzmacniające ściany 
naczyń włosowatych, zamykania światła naczynek krwionośnych wybranymi metodami, zabiegi 
wspomagające leczenie trądziku różowatego, AZS, łuszczycy, zabiegi wspomagające usuwanie defektów 
ciała. Potrafi łączyć zabiegi lecznicze z zabiegami pielęgnacyjnymi, udziela kompleksowych porad z 
zakresu metod i sposobów leczenia / wspomagania leczenia podstawowych zmian skórnych, formułuje i 
przekazuje klientce / pacjentce zalecenia do pielęgnacji domowej; Potrafi przeprowadzić zabieg 
złuszczania TCA i peelingiem ziołowym, mikronakłuć, mezoterapii mikroigłowej; Student potrafi 
różnicować zmiany melanocytowe z niemelanocytowymi, a także określić charakter zmian za pomocą 
reguły 3 punktowej i skali ABCD; Umie wskazać odpowiedni rodzaj suplementu diety w celu konieczności 
zasuplementowania danego składnika odżywczego 

Kosmetologia lecznicza + + + + + 

K_U32 
 
 
 
 
 
 

P7S_UW Potrafi dokonać doboru treści merytorycznych dla osiągnięcia wyznaczonego celu ogólnego. Potrafi 
sformułować szczegółowe cele kształcenia. Potrafi dokonać doboru metod dydaktycznych do 
zaplanowanych celów i treści kształcenia. Potrafi dobrać środki dydaktyczne do  zaplanowanych celów i 
treści dydaktycznych. Potrafi opracować konspekt do zajęć kształcących umiejętność  praktyczne z 
kosmetologii. Potrafi opracować środki dydaktyczne do zaprojektowanych zajęć. Potrafi 
scharakteryzować etymologię, przedmiot i zadania dydaktyki.  

Dydaktyka w kosmetologii +  +  + 
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K_U33 Omówi formy organizacyjne kształcenia. Scharakteryzuje środki dydaktyczne. Omówi ogniwa procesu 
dydaktycznego. Wymieni elementy procesu kształcenia podlegające ocenie.  Omówi etapy kontroli i 
oceny. 

K_U34 P7S_UW Potrafi układać indywidualne programy pielęgnacyjne na podstawie dostępnych produktów 
kosmetycznych, na podstawie diagnozy (palpacyjnej i aparaturowej) i wywiadu. 

Praktyka zawodowa-
dermokonsultacje 

   +  

Student: przeprowadza diagnostykę stóp; rozpoznaje biegle typowe dermatozy oraz zmiany wymagające 
konsultacji lekarskiej; kwalifikuje klientów do wykonywania odpowiednich zabiegów; dobiera preparaty, 
narzędzia do planowanego zabiegu; przygotowuje klienta do zabiegu podologicznego; przeprowadza 
podstawowe zabiegi podologiczne; wykonuje korektę wrastających paznokci; dobiera ortezy i 
odciążenia; 

Praktyka zawodowa- 
Podologia wstęp 

   +  

Potrafi: przygotowywać dokumentację zabiegową; dobrać zabieg do potrzeb skóry twarzy i ciała klienta; 
wykonać zabiegi na ciało będące w ofercie SPA; wykonać rytuały i zabiegi na ciało będące w ofercie SPA; 
wykonuje masaże SPA; wykonuje zabiegi z zakresu wellness; potrafi obsługiwać kapsułę SPA-  
przeprowadza  zabieg z użyciem kapsuły SPA 

Praktyka zawodowa- 
ośrodek SPA/Odnowy 
biologicznej 

   +  

Potrafi: konstruować program edukacji zdrowotnej; projektować zajęcia edukacyjne z zakresu 
profilaktyki problemów zdrowotnych; samodzielnie udzielać porad; planować i koordynować opiekę nad 
klientem, wdrażać program promocji zdrowia 

Praktyka zawodowa-
edukacja zdrowotna 

   +  

Stosuje w praktyce zasady BHP obowiązujące podczas pracy z laserami i IPL, kwalifikuje klienta do 
zabiegu, przygotowuje stanowisko pracy, siebie i pacjenta do zabiegu, dobiera odpowiednie parametry 
zabiegowe, obsługuje urządzenie, samodzielnie przeprowadza zabieg z wykorzystaniem IPL, wypełnia 
dokumentację kosmetologiczną. 

Praktyka zawodowa- 
fototerapia anti-aging 

   +  

Posiada manualne i techniczne umiejętności w wykonaniu zabiegu, potrafi posługiwać się sprzętem i 
aparaturą stosowaną w kosmetologii, potrafi podjąć działania diagnostyczne, profilaktyczne , 
pielęgnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne w zakresie kosmetologii pielęgnacyjnej i upiększającej, potrafi 
prowadzić dokumentację, planować indywidualną pielęgnację, stosuje zasady BHP 

Praktyka zawodowa- 
gabinet kosmetyczny 

   +  

Stosuje w praktyce zasady BHP obowiązujące podczas pracy z laserami i IPL, kwalifikuje klienta do 
zabiegu, przygotowuje stanowisko pracy, siebie i pacjenta do zabiegu, dobiera odpowiednie parametry 
zabiegowe, obsługuje urządzenie, samodzielnie przeprowadza zabieg z wykorzystaniem IPL, wypełnia 
dokumentację kosmetologiczną. 

Praktyka zawodowa-
fototerapia depilacyjna 

   +  

Stosuje w praktyce techniki i metody kształcenia osób dorosłych. Potrafi przeprowadzić wykład, 
pogadankę, dyskusję, pokaz z instruktażem 

Praktyka zawodowa- 
szkoleniowiec firmy 
kosmetycznej 

   +  

Wykorzystać posiadaną wiedzę do działań mających na celu rozwój przedsiębiorstwa hotelarskiego. 
Prawidłowo dokonuje obserwacji, analizy i interpretacji zjawisk rynkowych, których znajomość jest 
niezbędna w prowadzeniu działalności hotelarskiej. Uczestniczy efektywnie w działaniach pozytywnie 
wpływających na standard obsługi gości, potrafi negocjować i radzić sobie trudnych sytuacjach. 

Praktyka zawodowa- 
manager salonu 
kosmetycznego/ośrodka 
SPA 

   +  
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KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K_K01 P7S_KK 
P7S_KR 
 

Posiada umiejętności techniczne, manualne i ruchowe związane ze studiowanym kierunkiem studiów; 
potrafi identyfikować problemy klienta ; okazuje szacunek wobec klienta oraz troskę o jego dobro; 
okazuje dbałość o prestiż związany z wykonywaniem zawodu i właściwe pojętą solidarność zawodową; 
realizuje zadania w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, w tym przestrzega zasad 
bezpieczeństwa pracy 

Pielęgnacja ciała i masaże 
SPA  
Kosmetologia 
pielęgnacyjna 
Podologia 

+ 
 
 
 
+ 

 + 
 
+ 
 
+ 

 + 
 
+ 
 
+ 

+ 
 
+ 
 
+ 

K_K02 
 
 
 

P7S_KK 
  

Posiada świadomość własnych ograniczeń i wie kiedy zwrócić się do innych specjalistów. 
Posiada świadomość potrzeby stałego dokształcania się.  
Posiada świadomość odpowiedzialności za działania własne.   

Doustna suplementacja 
pokarmowa 
Żywienie w wybranych 
chorobach skóry 
Psychologiczne aspekty 
pracy z klientką 
onkologiczną 
Podstawy biologii 
molekularnej z 
elementami biotechnologii 

+ 
 
 
+ 
 
 
+ 
 
 
+ 

 
 
 
 
 
 
+ 
 
 
+ 

+ 
 
 
+ 
 
 
+ 
 
 
+ 

  
 
 
+ 
 
 
+ 

+ 
 
 
+ 
 
 
+ 
 
 
+ 

K_K03 P7S_KK 
P7S_KR 
  
 

Potrafi współdziałać, okazywać szacunek klientowi i pracować w grupie, rozwiązywać problemy związane 
z zawodem, przestrzegać zasad BHP 

Leczenie przebarwień i 
makijaż kamuflujący 

+ + + + + 

K_K04 Dba o jakość i bezpieczeństwo wykonywanych usług oraz o rangę zawodu kosmetologa, ma świadomość 
odpowiedzialności spoczywającej na kosmetologu w związku z wykonywanymi usługami, postępuje 
zgodnie z zasadami etyki, dyskrecji i dobrem klienta, wszystkie czynności wykonuje z zachowaniem 
należytej staranności, higieny, zasad BHP. Jest zorientowany na oczekiwania i dobro klienta, wrażliwy na 
problemy zgłaszane przez klientów, dba o jak najefektywniejsze wykorzystanie czasu, orientuje się w 
nowościach z zakresu kosmetyki i kosmetologii upiększającej, dąży do stałego poszerzania swojej wiedzy 
i kształtowania umiejętności, potrafi radzić sobie w sytuacjach stresowych, panować nad emocjami, 
współpracuje z lekarzami, fizjoterapeutami, dietetykami i innymi grupami zawodowymi, pracuje w 
zespole; Student potrafi wykazać empatię w stosunku do pacjenta i jego rodziny oraz szerzy wiedzę 
dotyczącą znaczenia profilaktyki chorób skóry. 

Kosmetologia lecznicza 
 

+ + + + + 

K_K05 P7S_KK 
 
 

Jest kreatywny w dążeniu do określonego celu. 
 

Substancje lecznicze w 
kosmetykach 
Metody aplikacyjne 
badania kosmetyków 

+ 
 
 
+ 

 
 
 
+ 

+ 
 
 
+ 

 
 
 
+ 

 
 
 
+ 

K_K06 P7S_KK 
 

Potrafi rozwiązywać najczęstsze problemy związane z wykonywaniem zawodu;  postępuje zgodnie z 
zasadami etyki zawodowej; jest otwarty na współpracę. 

Medycyna estetyczna-
wprowadzenie 
Podologia 

+ 
 
+ 

 
 
+ 

+  
 
+ 

 
 
+ 
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K_K07 P7S_KK 
P7S_KR 

Rozumie potrzebę uczenia się przez całe życie Histologia i histopatologia 
skóry 
Substancje lecznicze w 
kosmetykach 
Kosmetyka i kosmetologia 
anti-aging 
Historia medycyny 

+ 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

+ 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

+ 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
 
+ 
 
+ 

+ 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

K_K08 Student potrafi pracować w grupie Toksykologia kosmetyku 
Kosmetyka i kosmetologia 
anti-aging 

+ 
+ 

 
+ 

+ 
+ 

 
+ 

+ 
+ 

K_K09 P7S_KK 
P7S_KR 
 

Potrafi rozwiązywać najczęstsze problemy związane z wykonywaniem zawodu; postępuje zgodnie z 
zasadami etyki zawodowej; rozpoznaje przypadki wymagające konsultacji ze specjalistą 
Jest świadomy odpowiedzialności jaka na nim spoczywa w związku z wykonywanymi zabiegami i 
udzielanymi poradami 

Onkologia skóry 
Kosmetologia w onkologii 
Masaż Kobido z 
elementami 
kinesiotapingu 
Laseroterapia w 
kosmetologii 
Pielęgnacja skóry kobiet w 
ciąży i w okresie 
poporodowym 

+ 
+ 
 
 
 
+ 
 
+ 

+ 
+ 
+ 
 
 
+ 
 
+ 

+ 
+ 
 
 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
+ 
 
 
+ 
 
+ 

+ 
+ 
+ 
 
 
+ 
 
+ 

K_K10 P7S_KK 
 
  

Propagowanie postaw prozdrowotnych poprzez świadome zabezpieczanie się przed ryzykiem 
wystąpienia i przenoszenia chorób zakaźnych. 
Demonstruje postawę promującą zdrowy styl życia, jest świadomy zasadności oraz wagi działań 
profilaktycznych w przypadku chorób cywilizacyjnych oraz nowotworowych 

Mikrobiologia kliniczna 
Kosmetologia w onkologii 

+ 
+ 

+ 
+ 

+ 
+ 

 
+ 
 
 

+ 
+ 

K_K11 P7S_KK 
P7S_KR 
   

Realizuje zadania w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, w tym przestrzega zasad 
bezpieczeństwa i higieny pracy; potrafi dbać o bezpieczeństwo  własne, otoczenia i współpracowników;  
rozpoznaje przypadki wymagające konsultacji lekarskiej 

Mikologia 
Pielęgnacja skóry 
negroidalnej 

+ 
+ 

+ 
+ 

+ 
+ 

 
+ 

+ 
+ 

K_K12 Rozumie potrzebę uczenia się przez całe życie 
Dostrzega konieczność ciągłego pogłębiania swojej wiedzy, śledzenia nowości i aktualności branżowych 

Anatomia czynnościowa 
głowy i szyi 
Język angielski 
specjalistyczny 
Kosmetologia w onkologii 
Laseroterapia w 
kosmetologii 
Regulacje prawne obrotu 
kosmetykami 

+ 
 
+ 
 
+ 
+ 
 
 
+ 

+ 
 
 
 
+ 
+ 
 
 

+ 
 
 
+ 
+ 
+ 
 
 
+ 

 
 
 
 
+ 
 
 
 
+ 

+ 
 
 
+ 
+ 
+ 
 
 
+ 
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Ochrona praw 
konsumenta 

 
+ 

 
+ 

K_K13 Rozumie potrzebę stałego pogłębiania wiedzy dotyczącej zasad dezynfekcji narzędzi i prawidłowego 
postępowania ze sprzętem. 

Profilaktyka zakażeń +     

K_K14 Student zna świadomość swoich ograniczeń i wie kiedy zwrócić się do ekspertów Elementy statystyki w 
badaniach naukowych 
Komunikacja niewerbalna 
z autoprezentacją 

+ 
 
+ 

+ 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
+ 

K_K15 Postępuje zgodnie z zasadami współpracy i współdziałania; jest kreatywny w dążeniu do określonego 
celu 

Metodologia badań 
naukowych 

+ +   + 

K_K16 Student jest świadomy własnych emocji i ograniczeń; potrafi oddzielić własne przekonania i emocje od 
profesjonalnej postawy w stosunku do klienta; potrafi komunikować się w sposób dostosowany do 
możliwości odbioru klienta. 

Psychologia kliniczna +  +  + 

Student kształtuje empatyczne podejście do osób cierpiących na schorzenia cywilizacyjne, rozumie rolę 
kosmetologa w pielęgnacji skóry osób ze schorzeniami cywilizacyjnymi, posiada taki zasób wiedzy, który 
predysponuje go do współpracy z lekarzem dermatologiem w zakresie pielęgnacji skóry osób ze 
schorzeniami cywilizacyjnymi, ma świadomość odpowiedzialności jaka na nim ciąży w związku z 
pielęgnacją skóry osób chorych. 

Schorzenia cywilizacyjne +  +  + 

Student  posiada kompetencje prawidłowej oceny niepełnosprawności i akceptacji jej. Posiada 
kompetencje kształtowania  prawidłowych relacji międzyludzkich. 

Język migowy  +    + 

K_K17 P7S_KK 
P7S_KR 
P7S_UR 

Rozumie potrzebę stałego uczenia się i podnoszenia swoich kwalifikacji; formułuje pytania służące 
zrozumieniu badanego problemu; wyraża własne opinie na temat badanego problemu; organizuje 
proces uczenia się innym studentom. 

Seminarium magisterskie   +  + 

K_K18 Potrafi pracować w zespole; potrafi rozwiązywać najczęstsze problemy związane z wykonywaniem 
pracy; zna zasady BHP 

Marketing w ośrodkach 
SPA i wellness 
Chemiczne i fizyczne 
metody badania 
kosmetyków 
Laseroterapia w 
kosmetologii 
Pielęgnacja męskiej skóry 

+ 
 
+ 
 
 
+ 
 
+ 

 
 
+ 
 
 
+ 
 
+ 

+ 
 
 
 
 
+ 
 
+ 

+ 
 
 
 
 
+ 
 
+ 

+ 
 
 
 
 
+ 
 
+ 

Student: jest wyczulony i wrażliwy na problemy osób o innym zabarwieniu skóry wykazuje się wysokim 
poziomem tolerancyjności i akceptacji niezależnie od koloru skóry klienta; współpracuje w grupie; 
rozumie spoczywającą na nim odpowiedzialność za przekazywane porady i zalecenia pielęgnacyjne; 
rozumie konieczność współpracy z lekarzem w zakresie diagnozowania  zmian skórnych 

Pielęgnacja skóry 
negroidalnej 

+ + + + + 
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K_K19 P7S_KK Student nabywa umiejętność pracy z klientem, poznaje jego potrzeby i swoje możliwości; rozumie 
znaczenie przeprowadzenia badania skóry;  rozpoznaje własne ograniczenia diagnostyczne 

Specjalistyczna 
diagnostyka skóry 

+ +   + 

K_K20 Student aktywnie słucha, nawiązuje kontakty interpersonalne, skutecznie  i empatycznie porozumiewa 
się z pacjentem;   samodzielnie wykonuje zawód zgodnie z zasadami etyki ogólnej i zawodowej oraz  
holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, uwzględniającego poszanowanie jego 
praw;   dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

Pierwsza pomoc w stanach 
nagłych 

+ + +   

K_K21 Student jest otwarty na poznawanie nowych kierunków wykorzystania systemów 
informatycznych zarządzania w praktyce gospodarczej. 

Systemy informatyczne w 
zarządzaniu gabinetem- 
poziom podstawowy/ 
zaawansowany 

 +  + + 

K_K22 - zna własny styl zarządzania oraz wynikające z niego korzyści i ograniczenia. 
- komunikuje się w sposób efektywny, nastawiony na realizacje zadań i niwelowanie konfliktów 

Psychologia biznesu +  +  + 

K_K23 P7S_KK Ma świadomość znaczenia planowania procesu dydaktycznego dla osiągnięcia celu kształcenia. Dydaktyka w kosmetologii +  +  + 

K_K24 P6S_KK 
P6S_KR 

Ma świadomość konieczności stałego doskonalenia się w zawodzie; postępuje zgodnie z zasadami etyki 
zawodu; okazuje szacunek wobec klienta oraz troskę o jego dobro; okazuje dbałość o prestiż związany z 
wykonywaniem zawodu i właściwe pojętą solidarność zawodową 

Praktyka zawodowa-
dermokonsultacje 

   +  

Student pracuje w zespole złożonym z innych podologów; ma świadomość konieczności stałego 
doskonalenia się w zawodzie; postępuje zgodnie z zasadami etyki zawodu; okazuje szacunek wobec 
klienta oraz troskę o jego dobro; okazuje dbałość o prestiż związany z wykonywaniem zawodu i właściwe 
pojętą solidarność zawodową 

Praktyka zawodowa- 
Podologia wstęp 

   +  

Stosuje się do zasad BHP w miejscu odbywania praktyki; pracuje w zespole; ma świadomość konieczności 
stałego doskonalenia się w zawodzie; postępuje zgodnie z zasadami etyki zawodu; okazuje szacunek 
wobec klienta oraz troskę o jego dobro;  okazuje dbałość o prestiż związany z wykonywaniem zawodu  i 
właściwe pojętą solidarność zawodową 

Praktyka zawodowa- 
ośrodek SPA/Odnowy 
biologicznej 

   +  

Komunikuje się z klientem; odpowiedzialność za działania własne i zespołu Praktyka zawodowa-
edukacja zdrowotna 

   +  

Dba o jakość i bezpieczeństwo wykonywanych usług oraz o rangę zawodu kosmetologa, ma świadomość 
odpowiedzialności spoczywającej na kosmetologu w związku z wykonywanymi usługami, postępuje 
zgodnie z zasadami etyki, dyskrecji i dobrem klienta, wszystkie czynności wykonuje z zachowaniem 
należytej staranności, higieny, zasad BHP. Jest zorientowany na oczekiwania i dobro klienta, wrażliwy na 
problemy zgłaszane przez klientów 

Praktyka zawodowa- 
fototerapia anti-aging 

   +  

Zasięga opinii ekspertów; Podczas wykonywania różnych zabiegów kosmetycznych ma świadomość 
znaczenia zdobytych informacji związanych z budową człowieka dla jego dobra; 
Okazuje szacunek wobec klienta; formuje opinie dotyczące klientów 

Praktyka zawodowa- 
gabinet kosmetyczny 

   +  
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Dba o jakość i bezpieczeństwo wykonywanych usług oraz o rangę zawodu kosmetologa, ma świadomość 
odpowiedzialności spoczywającej na kosmetologu w związku z wykonywanymi usługami, postępuje 
zgodnie z zasadami etyki, dyskrecji i dobrem klienta, wszystkie czynności wykonuje z zachowaniem 
należytej staranności, higieny, zasad BHP. Jest zorientowany na oczekiwania i dobro klienta, wrażliwy na 
problemy zgłaszane przez klientów 

Praktyka zawodowa-
fototerapia depilacyjna 

   +  

Przeprowadza szkolenie z zachowanie zasad etyki zawodowej, wszystkie czynności wykonuje z 
zachowaniem należytej staranności. Jest zorientowany na oczekiwania i dobro słuchacza, wrażliwy na 
problemy zgłaszane przez słuchaczy. 

Praktyka zawodowa- 
szkoleniowiec firmy 
kosmetycznej 

   +  

Pracuje w grupie, przyjmuje różne role w zespole i odpowiedzialnie, w sposób zaangażowany realizuje 
zadania. 

Praktyka zawodowa- 
manager salonu 
kosmetycznego/ośrodka 
SPA 

   +  

 
 


