Zatacznik nr 1 do Uchwaty Senatu nr 3/2024 z dn. 02 lutego 2024

MATRYCA EFEKTOW UCZENIA SIE
DLA PROGRAMU: KOSMETOLOGIA
STUDIA 1l STOPNIA
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EFEKTY UCZENIA SIE
WIEDZA
K_wWo1 P7S_WG Student zna mianownictwo anatomiczne; zna budowe makroskopowg struktur anatomicznych twarzy i | Anatomia czynnosciowa +
P7S_WK szyi gtowy i szyi

Student zna podstawy cytologii w zakresie umozliwiajagcym interpretacje preparatéw ogladanych w | Histologia i histopatologia +

mikroskopie swietlnym; zna klasyfikacje, cechy, pochodzenie, organizacje histologiczna oraz role tkanek; | skéry

budowe wtoséw i cykl ich wzrostu; paznokcie; budowe, rodzaje i funkcje gruczotéw skory; Zna

podstawowe wykwity chorobowe skéry; zna pojecie kancerogenezy — podstawowe zaburzenia w

komérce nowotworowej

Student zna: strukture i funkcje komorki, jej uszkodzenia, budowe btony komadrkowej, transport jondw i | Podstawy biologii +

matych czgsteczek, modyfikacje genetyczne komadrek ssakdw, przekazywanie sygnatow, przemieszczanie | molekularnej z

biatek do btony i organelli subkomérkowych, wydzielanie, pojecie endocytozy. Zna organizacje i ruch | elementami biotechnologii

komorki, cytoszkielet (mikrofilamenty, mikrotubule i filamenty posrednie), dynamike filamentow

aktyny, mechanizm przekazywania sygnatow. Zna zastosowanie komérek macierzystych w dziedzinie

medycyny i kosmetologii.

Zna rodzaje zmian o charakterze hiperpigmentacji i hipopigmentacji; Zna mechanizm powstawania | Leczenie przebarwien i + +

przebarwien; Zna mechanizmy dziatania srodkéw stosowanych w terapii przebarwien; Zna wskazania i | makijaz kamuflujacy

przeciwwskazania do wykonywania zabiegdéw przeciw przebarwieniom.
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K_W02 Student wie jak diagnozowa¢ skére; zna zasady dermatoskopowego skéry; zna  mozliwosci | Specjalistyczna
rozpoznawania defektow i choréb skéry z zastosowaniem réznorodnych metod np. diagnostyki | diagnostyka skéry
fotodynamicznej, dermatoskopii, ultrasonografii skory, lampy Wooda, mikrokamery;
Posiada wiedze w zakresie zmian organicznych, czynnosciowych i metabolicznych zachodzgcych w | Kosmetologia w onkologii
ustroju pod wptywem choroby i towarzyszgcych im zaburzen w funkcjonowaniu skory; zna i wskazuje
czynniki majace negatywny wptyw na stan i kondycje skdry; posiada wiedze z zakresu zasad pielegnacji
skory pacjenta w trakcie i po leczeniu onkologicznym
Student posiada podstawg wiedze z zakresu mikrobiologii klinicznej obejmujgcg informacje z zakresu | Mikrobiologia kliniczna
kosmetologii. Student zna etiologie najczesciej spotykanych choréb zakainych, sposobdéw
rozprzestrzeniania sie drobnoustrojow w otaczajgcym srodowisku. Posiada wiedze z zakresu wirusologii,
zakazen szpitalnych oraz sposobow utylizacji materiatu zakaznego. Zna wybrane zasady z zakresu
antybiotykoterapii oraz szczepien ochronnych.
Zna charakterystyke grzybdw oraz czynnikdw etiologicznych grzybic; zna kliniczne postacie grzybic skéry | Mikologia
i jej przydatkow; zna zrédta i drogi szerzenia sie zakazen grzybiczych; zna metody diagnostyczne grzybic;
zna $rodki dezynfekcyjne i antyseptyczne o dziataniu p/grzybiczym

K_Wo03 P7S_WK Student zna: zasady tanicucha przezycia; zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji | Pierwsza pomoc w stanach

P7S_WG kragzeniowo-oddechowej u 0oséb dorostych i dzieci; wskazania do wykonania defibrylacji oraz technikiich | nagtych

wykonania

K_Wo04 P7S_WK Zna i potrafi scharakteryzowa¢ rodzaje sktadnikéw pokarmowych i ich wptyw na zdrowie i stan skéry | Zywienie w wybranych

P7S_WG cztowieka, opisa¢ zasady racjonalnego zywienia, scharakteryzowac rodzaje diet. Student zna role | chorobach skéry
przewodu pokarmowego w ogdlnoustrojowych procesach immunologicznych. Student zna wptyw
racjonalnego odzywienia na stan skéry w réznych grupach wiekowych, zna wptyw otytosci na powiktania
skérne oraz zna nastepstwa skdrne niedostatecznego odzywienia. Zna i potrafi wdrazaé zasady zdrowego
zywienia i stylu zycia.
Zna i potrafi wdrazac¢ zasady zdrowego zywienia i stylu zycia. Doustna suplementacja
pokarmowa

K_WO05 Klasyfikuje sktadniki kosmetykéw ze wzgledu na ich aktywnos$¢ biologiczna; Zna dziatanie niepozadane | Substancje lecznicze w
substancji czynnych; Zna pojecie kosmeceutyku. Charakteryzuje pojecie fitokosmetyki; zna sktadniki | kosmetykach
aktywne wchodzace w sktad fitokosmetykdw. Zna réznice miedzy produktem kosmetycznym a lekiem.

Student zna: rdzne metody badania kosmetykdw; zna pojecia spektroskopia, spektrometria; zna prawo | Chemiczne i fizyczne
Lamberta- Beera; zna klasyfikacje metod chromatograficznych; zna schemat przeprowadzenia analizy | metody badania
kosmetyku. kosmetykow

Zna metody badania kosmetykdow; zna sposoby dziatania specjalistycznej aparatury do badania | Metody aplikacyjne
parametrow skory; zna zasady przeprowadzania badan z udziatem ochotnikdw. badania kosmetykéw

K_WO06 Student zna najwazniejsze pojecia toksykologii. Zna podstawy metabolizmu ksenobiotykdw. Wymienia i | Toksykologia kosmetyku

definiuje podstawowe grupy substancji toksycznych. Zna i rozumie mutagenne, kancerogenne i
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teratogenne dziatanie trucizn. Student ma wiedze w zakresie problemoéw zwigzanych z wprowadzaniem
substancji toksycznych do srodowiska.

K_Wo07 Posiada podstawowa wiedze na temat nowotworéw skory i nowotwordéw ogodlnoustrojowych z | Onkologia skéry
manifestacjg skorng; widzi korelacje miedzy wptywem promieni UV a rozwojem okreslonych
nowotwordw skory;
P7S_WG Student zna pojecie schorzen cywilizacyjnych i zagrozenia z nimi zwigzane, podaje przyktady schorzen | Schorzenia cywilizacyjne
cywilizacyjnych
K_W08 P7S_WK Wymienia i opisuje podstawowe zabiegi z zakresu medycyny estetycznej, wskazania do nich, jak rdwniez | Medycyna estetyczna -
P7S_WG mozliwosci powstawania ewentualnych powiktan; zna mozliwosci chirurgicznego usuwania schorzen i | wprowadzenie
defektéw w zakresie skory; przedstawia chemiczne, mechaniczne i termiczne metody resurfacingu;
wymienia i dokonuje podziatu najczesciej stosowanych metod wypetnienia doskérnego i do tkanek
glebiej lezgcych; opisuje dziatanie i zastosowanie toksyny botulinowej;
K_W09 P7S_WG Student zna najnowsze osiggniecia kosmetologii w zakresie pielegnacji twarzy; posiada taki zasob wiedzy | Kosmetologia
P7S_WK praktycznej i teoretycznej, ktéry predysponuje go do wspdtpracy z lekarzem (dermatologiem, chirurgiem | pielegnacyjna

plastykiem) w zakresie przygotowywania pacjentéw do zabiegéw estetycznych i pielegnacji przed- i
pozabiegowej; rozumie znaczenie kosmetologii pielegnacyjnej jako waznej dziedziny wspodfczesnej
kosmetologii

Student odtwarza podstawowa wiedze z zakresu znajomosci pielegnacji skdry kobiet w cigzy i w okresie
poporodowym; zna specjalistyczne zabiegi pielegnacyjne na twarz i ciato; identyfikuje zmiany skérne w
okresie cigzy

Pielegnacja skory kobiet w
cigzy i okresie
poporodowym

Zna podstawowe terminy zwigzane z kamuflazem, zna formy i rodzaje kosmetykdéw uzywanych do
kamuflazu, zna wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegédw maskujgcych, zna zasady
doboru kosmetykéw kamuflujgcych do rodzaju i stanu skory klienta

Leczenie przebarwien i
makijaz kamuflujacy

Student: omawia i charakteryzuje podstawowe koncepcje typologii rasowe] oraz geograficznej; omawia
podobienstwa i rdznice w budowie i fizjologii skory rasy kaukaskiej i negroidalnej; zna ogdlne i
szczegotowe zasady pielegnacji skory czarnej; wskazuje mozliwe powiktania po zabiegach kosmetycznych
u 0séb czarnoskdérych; rozréznia metody stosowane do oceny zabarwienia skdéry oraz metody stuzgce
okreslaniu zawartos$ci melaniny w naskérku; charakteryzuje poszczegolne fototypy skéry oraz rozpoznaé
je w praktyce; omawia najwazniejsze cechy zwigzane z wyglgdem i zabarwieniem skéry w zaleznosci od
ras / zréznicowania geograficznego; omawia podstawowe schorzenia i problemy skérne wystepujace u
rasy negroidalnej

Pielegnacja skory
negroidalnej

Student odtwarza podstawowg wiedze z zakresu znajomosci pielegnacji skéry meskiej; dobiera
specjalistyczne zabiegi pielegnacyjne na twarz, szyje, dekolt; wskazuje najnowsze techniki zabiegowe w
pielegnacji meskiej skory; rozpoznaje réznice miedzy skdrg meskg a skdrg kobiet

Pielegnacja meskiej skory




K_W10

P7S_WG
P7S_WK
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Student zna zasady wykonywania masazu Kobido; jego podstawy historyczne oraz wskazania i
przeciwwskazania do wykonania. Student zna mozliwosci zastosowania technik kinesiotapingu na skérze
twarzy w celach liftujgcych i drenujgcych.

Masaz Kobido z
elementami
kinesiotapingu

P7S_WK

Posiada wiedze 1z zakresu: zabiegéw pielegnacyjnych na ciato oraz zadania i cele kosmetologii
holistycznej; najnowszych sktadnikéw czynnych wykorzystywanych w preparatach do pielegnacji ciata;
zasad mezoterapii i fal radiowych; zabiegdw pielegnacyjnych na ciato; aparatow wykorzystywanych w
kosmetologii w celu pielegnacji skory objetej cellulitem; pielegnacji ciata po zabiegach z zastosowaniem
fal radiowych w celu podtrzymania efektow zabiegdw; sktadnikéw aktywnych wprowadzanych w gtgb
skory podczas zabiegu mezoterapii bezigtowej ciata; zasad pielegnac;ji ciata przed i po zabiegach z zakresu
medycyny estetycznej i chirurgii plastycznej

Pielegnacja ciata i masaze
SPA

P7S_WG
P7S_WK

Zna podstawowe pojecia zwigzane z laseroterapig (LASER, IPL,. E-light, chromofory), wie jakie zasady
obowigzuja w pracy z laserami i urzadzeniami IPL, zna wskazania i przeciwwskazania do zabiegdéw z
wykorzystaniem laseréw i IPL, zna dziatania niepozadane i mozliwe skutki uboczne towarzyszace
zabiegom z zakresu laseroterapii i IPL.

Laseroterapia w
kosmetologii

K_W11

P7S_WK
P7S_WG

Zna pojecie normalizacji, zna wybrane przepisy prawne dotyczace obrotu kosmetykami

Regulacje prawne obrotu

kosmetykami
Student zna: przepisy prawa ochrony konsumenta; podstawowe orzecznictwo w zakresie ochrony | Ochrona praw
konsumenta; przyktady z praktyki rynkowej w zakresie ochrony konsumenta konsumenta

K_W12

K_W13

P7S_WG
P7S_WK

Zna mechanizm starzenia sie skéry; zna antyoksydanty stosowane w kosmetyce; rozumie wptyw
promieniowania UV na postep procesu starzenia; Zna substancje pochodzenia roslinnego, zwierzecego
i pozyskiwane biotechnologicznie wykorzystywane w kosmetyce anti-aging. Zna mechanizm dziatania
peptydéw zawartych w kosmetykach anti-aging. Definiuje pojecia: kosmetologia anti-aging, stres
oksydacyjny, balneoterapia, foto-aging;

Kosmetyka i kosmetologia
anti-aging

Wskazuje i charakteryzuje zabiegi kosmetyczne mieszczace sie w obrebie kosmetologii leczniczej;
wymienia przeciwwskazania i wskazania do poszczegdlnych zabiegdw; rozpoznaje podstawowe zmiany
i choroby skéry, dobiera srodki i metody lecznicze; postuguje sie fachowg terminologia. Student zna
wskazania do wykonania badania dermatoskopowego, oraz aspekty techniczne przeprowadzania tego
badania; Zna rodzaje suplementéw diety przydatnych w kosmetologii wystepujgcych na rynku. Zna
najczestsze substancje czynne wystepujace w suplementach diety i ich przydatnos¢ w kosmetologii; Zna
zasady doustnej suplementacji pokarmowej

Kosmetologia lecznicza

K_W14

P7S_WG

Zna drogi szerzenia zakazen w gabinecie oraz zagrozenia i konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania
zasad higieny; wyjasnia sposoby kontroli, szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen wirusowych,
bakteryjnych, grzybiczych i pasozytniczych

Profilaktyka zakazen

K_W15

P7S_WG
P7S_WK

Student zna: wymienia podstawowe pojecia z zakresu statystyki (potrafi zastosowa¢ odpowiednie
symbole); podstawowe miary z zakresu statystyki opisowej i wnioskowania statystycznego; zna

Elementy statystyki w
badaniach naukowych
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najbardziej uzyteczne techniki statystycznej analizy danych ze szczegdlnym uwzglednieniem technik
stuzgcych do poréwnan grupowych oraz analizy zwigzkéw miedzy zmiennymi.

K_W16

P7S_WG

Zna pojecia i ich definiowanie ze szczegdlnym uwzglednieniem problemu sensu empirycznego pojec
teoretycznych; rozréznia metody ilosciowe i jakosciowe; zna podstawowe przepisy z zakresu prawa
autorskiego i ochrony witasnosci intelektualnej; okresla istote etyki w badaniach naukowych

Metodologia badan
naukowych

K_W17

P7S_WG
P7S_WK

Student zna: podstawowe nurty i obszary w psychologii klinicznej; objawy i mechanizmy dziatania
podstawowych grup zaburzen psychicznych; mechanizmy ksztattowania i akceptowania obrazu wtasnego
ciafa i siebie jako osoby; zna mechanizmy psychologiczne funkcjonowania osoby w stresie i po traumie.

Psychologia kliniczna

Student zna: wybrane koncepcje psychosomatyczne i ich implikacje dla procesu zdrowienia z choroby
somatycznej; gtéwne tezy psycho-neuro-immunologii, osobowosciowe, sytuacyjne i behawioralne
czynniki ryzyka chordb onkologicznych, zatozenia koncepcji osobowosci silnej immunologicznie;
oddziatywanie choroby onkologicznej na funkcjonowanie psychospoteczne klienta; teorie dotyczace
radzenia sobie ze stresem w chorobie onkologicznej i adaptacjg do choroby

Psychologiczne aspekty
pracy z klientka
onkologiczng

P7S_WG

Zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoteczne zwigzane ze zdrowiem i jego ochrong w zakresie
niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw

Komunikacja niewerbalna
z autoprezentacja

P7S_WG
P7S_WK

Studenta zna najistotniejsze pojecia, teorie, modele i style z zakresu zarzgdzania zasobami ludzkimi; zna
techniki skutecznego motywowania pracownikéw ( w tym wynagradzanie); zna i rozpoznaje zachowania
organizacyjne; zna najwazniejsze pojecia i metody z zakresu marketingu, reklamy oraz budowania i
rozwoju marki; zna niebezpieczne i patologiczne zjawiska psychologiczne moggce wystgpi¢ w Srodowisku
pracy oraz sposoby ich niwelowania.

Psychologia biznesu

K_W18

P7S_WG

Student: zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu kosmetologa. Rozumie znaczenie stosowania
zasad dydaktyki w nauczaniu. Zna podstawowe pojecia z zakresu pedagogiki, dydaktyki. Scharakteryzuje
systemy dydaktyczne. Zna zasady planowania procesu ksztatcenia. Zna taksonomie celéw ksztatcenia.
Scharakteryzuje metody ksztatcenia; podajace, problemowe, eksponujgce, praktyczne. Rozumie funkcje
kontroli i oceny w procesie nauczania.

Dydaktyka w kosmetologii

K_W19

P7S_WK

Zna zasady prawne i organizacyjne pracy gabinetu kosmetycznego i osrodka SPA; posiada elementarna
wiedze z zakresu marketingu, zarzadzania i organizacji gabinetu kosmetycznego i osrodka SPA

Marketing w osrodkach
SPA i wellness

K_W20

P7S_WG
P7S_WK

Zna historyczny rozwéj pojec¢ zwigzanych z tematykg seminarium, zna twierdzenia zwigzane z tematyka
seminarium, potrafi powigza¢ je z twierdzeniami z podstawowego kursu studiow na kierunku
kosmetologia, zna techniki badawcze wtasciwe dla dziedziny, z ktérg zwigzana jest problematyka
seminarium, zna i rozumie podstawowe zasady zwigzane z ochrong wtasnosci intelektualnej i prawa
autorskiego oraz uwarunkowan prawnych dziatalnosci naukowej i dydaktycznej

Seminarium magisterskie

Zna historie medycyny w zarysie. Poznat fakty dotyczace Hipokratesa, Galena

Historia medycyny

K_W21

P7S_WG

Student zna podstawy wiedzy o jezyku migowym i jego zastosowaniach w komunikacji z niestyszgcym

Jezyk migowy

P7S_WK

Posiada wiedze w zakresie stownictwa fachowego w celu korzystania z publikacji w jezyku angielskim.

Jezyk angielski
specjalistyczny
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K_W22 P7S_WK Odtwarza wiedze i definiuje terminologie w zakresie niezbednym dla podologa; zna przeciwwskazania i | Podologia
P7S_WG proponuje wskazania do wykonania okreslonych zabiegéw pielegnacyjnych i specjalistycznych;
rozpoznaje potrzeby skory; okresla sktad preparatow pielegnacyjnych do stép, okresla przyczyny zmian
dotyczacych skory i paznokci
K_W23 P7S_WK Student wykorzystuje system informatyczny do wspomagania realizacji podstawowych proceséow | Systemy informatyczne w
dziatalnosci gospodarczej w gabinecie. Student charakteryzuje role systemodw informatycznych w | zarzadzaniu gabinetem-
zarzadzaniu poziom podstawowy/
zaawansowany
K_W24 P7S_WK Posiada taki zaséb wiedzy teoretycznej, ktéry umozliwia Swiadome poradnictwo kosmetyczne. Praktyka zawodowa-
P7S_WG dermokonsultacje

Posiada taki zasob wiedzy teoretycznej, ktéry umozliwia bezpieczne przeprowadzanie zabiegéw oraz
kwalifikuje go do podejmowania wspdtpracy z zespotem podologdw i lekarzy specjalistow

Praktyka zawodowa-
Podologia wstep

Posiada taki zasob wiedzy teoretycznej, ktéry umozliwia bezpieczne przeprowadzanie zabiegéw oraz
kwalifikuje go do podejmowania wspdtpracy z menagerem SPA oraz z zespotem kosmetologéw i
masazysty. Zna podstawy organizacyjno-prawne dziatalnosci osrodka SPA; specyfike pracy w osrodku
SPA; rodzaje oferowanych ustug i formy ich sprzedazy w danym osrodku SPA; zasady organizacji pracy na
poszczegdlnych stanowiskach

Praktyka zawodowa-
os$rodek SPA/Odnowy
biologicznej

Zna zasady i potrzebe edukacji zdrowotnej. Zna zasady profilaktyki choréb dermatologicznych

Praktyka zawodowa-
edukacja zdrowotna

Zna zasady obowigzujgce w pracy z laserami i urzadzeniami IPL, zna wskazania i przeciwwskazania do
zabiegdw z wykorzystaniem laseréw i IPL, zna dziatania niepozgdane i mozliwe skutki uboczne
towarzyszgce zabiegom z zakresu laseroterapii i IPL.

Praktyka zawodowa-
fototerapia anti-aging

Zna znaczenie praktyki zawodowej jako formy doskonalenia w zawodzie

Praktyka zawodowa-
gabinet kosmetyczny

Zna zasady obowigzujgce w pracy z laserami i urzadzeniami IPL, zna wskazania i przeciwwskazania do
zabiegéw z wykorzystaniem laseréw i IPL, zna dziatania niepozgdane i mozliwe skutki uboczne
towarzyszgce zabiegom z zakresu laseroterapii i IPL.

Praktyka zawodowa-
fototerapia depilacyjna

Zna metody dydaktyczne wykorzystywane w ksztatceniu oséb dorostych

Praktyka zawodowa-
szkoleniowiec firmy
kosmetycznej

Posiada umiejetnos¢ analizowania, interpretacji dostepnych zrédet informacji. Uczestniczy w procesie
planowania i koordynowania dokumentacji, sporzadzania raportéw funkcjonowania hotelu, SPA.

Praktyka zawodowa-
manager salonu
kosmetycznego/osrodka
SPA

UMIEJETNOSCI
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K_U01 P7S_UW Potrafi wskaza¢ na modelu poszczegdlne elementy twarzoczaszki — okresli¢ ich nazwe i funkcje Anatomia czynnosciowa
P7S_UK glowy i szyi
P7S_UW Rozpoznaje budowe mikroskopowg powtok ciata — naskdrka, skory wtasciwej, tkanki podskdrnej; | Histologia i histopatologia
Rozréznia typy nowotwordw; Charakteryzuje poszczegdlne tkanki skory
Student potrafi- scharakteryzowaé zastosowanie komadrek macierzystych w kosmetologii i medycynie; | Podstawy biologii
modyfikacje genetyczne komdérek; opisa¢ hodowle komadrkowe molekularnej z
elementami biotechnologii
K_U02 P7S_UW Student potrafi poprawnie zdiagnozowac skére w oparciu o badanie wzrokowe, palpacyjne i | Specjalistyczna
P7S_UO aparaturowe. Potrafi prawidtowo okreslié¢ stan i potrzeby skéry na podstawie diagnozy; potrafi | diagnostyka skory
prowadzi¢ dokumentacje zabiegowa — karte klienta.
K_U03 P7S_UK Student posiada praktyczne umiejetnosci wykonywania zabiegdw kosmetologicznych, w zaleznosci od | Kosmetologia w onkologii
P7S_UO potrzeb, jak réwniez indywidualnych wskazan i przeciwwskazan klienta; potrafi samodzielnie
zaprojektowac zabieg kosmetologiczny, w tym dobraé odpowiednie preparaty kosmetyczne, aparature i
narzedzia w zaleznosci od potrzeb skory klienta onkologicznego; potrafi zidentyfikowa¢ potrzeby klienta
na podstawie wywiadu i diagnozy z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb, a ponadto udzieli¢
profesjonalnej porady
K_U04 P7S_UW Potrafi dokonaé¢ charakterystyki mikroorganizméw oraz opisa¢ ich wifasciwosci chorobotwdrcze. | Mikrobiologia kliniczna
P7S_UK Wykonuje posiewy zawiesiny bakteryjnej. Podejmuje trafne decyzje zawodowe, rowniez dotyczgce
informowania o koniecznosci konsultacji lekarskiej w celu ochrony zdrowia klienta gabinetu
kosmetycznego.
K_U05 P7S_UW Stosuje w praktyce zasady BHP obowigzujgce podczas pracy z laserami i IPL, kwalifikuje klienta do | Laseroterapia w
P7S_UO zabiegu, przygotowuje stanowisko pracy, siebie i pacjenta do zabiegu, dobiera odpowiednie parametry | kosmetologii
P7S_UK zabiegowe, obstuguje urzadzenie, samodzielnie przeprowadza zabieg z wykorzystaniem IPL, wypetnia
dokumentacje kosmetologiczna.
K_U06 Potrafi: ocenia¢ stan poszkodowanego w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego; | Pierwsza pomoc w stanach
przeprowadzac badanie przedmiotowe; przeprowadza¢ wywiad medyczny z poszkodowanym w zakresie | nagtych
niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych; ocenia¢ stan $wiadomosci
poszkodowanego; uktada¢ poszkodowanego w pozycji wtasciwe] dla rodzaju choroby lub odniesionych
obrazen ciata; monitorowac czynnos¢ uktadu oddechowego; przywraca¢ droznos¢ drég oddechowych
metodami bezprzyrzgdowymi; stabilizowad i unieruchamiaé kregostup
K_U07 Umie ustali¢ indywidualne zapotrzebowanie na energie i sktadniki odzywcze. Zywienie w wybranych

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy, umie na podstawie wynikow badan antropometrycznych
oceni¢ stan odzywienia ludzi. Umie postugiwac sie zaleceniami zywieniowymi i normami.

chorobach skary
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Umie wskazaé odpowiedni rodzaj suplementu diety w celu koniecznosci zasuplementowania danego
sktadnika odzywczego
Umie wskazac i polecic klientce suplementy diety wspierajgce pielegnacje skory i paznokci.

Doustna suplementacja
pokarmowa

K_U08 P7S_UO Student potrafi samodzielnie opracowac zadany temat. Potrafi analizowac¢ i wycigga¢ wnioski na | Toksykologia kosmetyku
P7S_UW podstawie zdobytej wiedzy. Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ nieskomplikowany test toksykologiczny
oraz na podstawie jego wynikéw wyciggng¢ poprawne wnioski. Potrafi wykonaé oznaczenie zawartosci
wybranych substancji w kosmetyku.
K_U09 P7S_UK Potrafi wskaza¢ nowotwory wywodzgce sie z poszczegdlnych elementéw skftadowych skoéry. | Onkologia skéry
P7S_UW Przeprowadza wywiad dermatologiczno-kosmetyczny; rozpoznaje zmiany skérne w stanach
przednowotworowych; potrafi zaplanowac zdrowy styl zycia jako profilaktyke przeciwnowotworowg
P7S_UO Student potrafi nakresli¢ podtoze schorzen cywilizacyjnych, potrafi omoéwié istote problemu wybranych | Schorzenia cywilizacyjne
P7S_UK schorzen cywilizacyjnych, potrafi omowi¢ konsekwencje szerzenia sie zapadalnosci na schorzenia
uznawane jako cywilizacyjne.
K_U10 P7S_UWP7 | Potrafi doradzi¢ zainteresowanej osobie jakie istniejg dziatania z zakresu medycyny estetycznej w jej | Medycyna estetyczna -
S_Uo przypadku; dobiera odpowiednie postepowanie kosmetyczne po zabiegach z zakresu medycyny | wprowadzenie
estetycznej
K_U11 P7S_UW Student potrafi: zidentyfikowa¢ okreslone substancje i zwigzki chemiczne w kosmetyku; oznaczyé | Chemiczne i fizyczne
P7S_UK stezenie sktadnikdéw; przeprowadzi¢ analize kosmetyku; opracowac i ocenié¢ wyniki przeprowadzanych | metody badania
P7S_UO analiz kosmetykow
Potrafi przyporzadkowacd okreslone substancje czynne do okreslonych potrzeb skéry; dobiera kosmetyki | Substancje lecznicze w
do okreslonych stanéw chorobowych skéry i wtoséw. kosmetykach
Potrafi oceni¢ whasciwosci uzytkowe preparatdw kosmetycznych; potrafi wykonaé¢ pomiar wtasciwosci | Metody aplikacyjne
skory za pomocga specjalistycznej aparatury. Umie przeprowadzi¢ badanie wtasciwosci kosmetykéw; | badania kosmetykéw
umie przeprowadzi¢ badanie parametréw skoéry.
K_U12 P7S_UW Student: przeprowadza wywiad z klientem; rozréznia metody korekty paznokcia w zaleznosci od typu | Podologia
P7S_UK wrastania; stosuje procedury zabiegu podologicznego; rozpoznaje wady stép i paznokci; dobiera metody
P7S_UO oraz techniki zabiegdw korekcyjnych; dobiera preparaty o okreslonym sktadzie do aktualnych potrzeb;

rozréznia narzedzia i przybory podologiczne potrafi postugiwaé sie podstawowym sprzetem i aparaturg;
posiada umiejetnosci techniczne, manualne i ruchowe zwigzane ze studiowanym kierunkiem studiow;
przeprowadza zabiegi podologiczne: korekte wrastajgcych paznokci, pedicure leczniczy, rekonstrukcje
ptytki paznokciowej, tamponade

Student wykonuje specjalistyczne zabiegi pielegnacyjne; obstuguje innowacyjne, profesjonalne
urzadzenia kosmetyczne (laser biostymulacyjny, fale radiowe, mezoterapia); wykonuje zabiegi
pielegnacyjne we wspodtpracy z lekarzem medycyny estetycznej; opracowuje indywidualne programy
pielegnacji twarzy w zaleznos$ci od oczekiwan i stanu skory klienta; opracowuje terapie celowane;
dobiera maski stosowane w ,,multimaskingu”; udziela kompleksowych porad z zakresu pielegnacji twarzy

Kosmetologia
pielegnacyjna
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Student: wdraza najnowsze osiggniecia kosmetologii i medycyny estetycznej w zakresie profilaktyki
pielegnacji skory w okresie cigzy i w okresie poporodowym; dobiera i wykonuje zabiegi u kobiety w cigzy
i potogu

Pielegnacja skéry kobiet w
cigzy i okresie
poporodowym

Student: rozpoznaje podstawowe typowe zmiany skdrne wystepujgce u rasy negroidalnej; rozpoznaje
nietypowe oraz wymagajgce konsultacji lekarskiej zmiany skérne; rozumie i uzasadnia ograniczenia
zwigzane z wykonywaniem niektérych zabiegdw kosmetycznych u oséb czarnoskérych; przeprowadza
ocene zabarwienia skory; opracowuje programy pielegnacyjne dobrane odpowiednio do probleméw
osoby czarnoskdrej, uwzgledniajace zabiegi gabinetowe i pielegnacje domowa; udziela fachowych porad
w zakresie doboru zabiegéw i Srodkéw kosmetycznych osobom czarnoskérym

Pielegnacja skory
negroidalnej

Student wykonuje specjalistyczne zbiegi pielegnacyjne skory meskiej; wdraza najnowsze osiggniecia
kosmetologii w zakresie profilaktyki pielegnacji skory meskiej

Pielegnacja meskiej skory

Wykona¢: zabieg antycellulitowy z uwzglednieniem przeciwwskazan; zabieg pielegnacyjny na ciato z
zastosowaniem aparatury do presoterapii; masaze relaksacyjne ciata réznymi technikami; masaz
relaksacyjny stop; dobiera¢ odpowiednie sktadniki aktywne w zaleznosci od potrzeb skoéry ciata klientki;
zaleca¢ odpowiednig pielegnacje ciata po zabiegu presoterapii w celu podtrzymania efektu zabiegu

Pielegnacja ciata i masaze
SPA

K_U13 Umie podja¢ dziatania maskujace oraz opracowac plan dziatat odpowiadajacy potrzebom klienta. Potrafi | Leczenie przebarwien i
dobra¢ odpowiednie kosmetyki do kamuflazu. Potrafi wykona¢ makijaz maskujacy. Potrafi oméwic¢ z | makijaz kamuflujgcy
klientem zalecenia do stosowania kosmetykdéw maskujgcych w warunkach domowych

K_U14 Umie komunikowa¢ sie z klientem oraz podjg¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, pielegnacyjne,
terapeutyczne i relaksacyjne oraz opracowac plan dziatan odpowiadajacy potrzebom klienta. Kwalifikuje
klienta do zabiegu, dobiera zabieg do rodzaju zmian skérnych, przygotowuje stanowisko pracy i
przeprowadza zabiegi redukujgce przebarwienia

K_U15 P7S_UK Student potrafi wykona¢ masaz Kobido; student potrafi zastosowacé w praktyce rézne metody tapingu Masaz Kobido z

P7S_UO twarzy w zaleznosci od potrzeb elementami
kinesiotapingu

K_U16 P7S_UO Umie analizowac tekst ustawy i formutowac¢ wnioski Regulacje prawne obrotu

P7S_UW kosmetykami
Student: orientuje sie w regulacji ochrony konsumenta; omawia uprawnienia konsumenta; potrafi | Ochrona praw
argumentowac w sprawach z zakresu ochrony konsumenta konsumenta

K_U17 P7S_UW Student ocenia przydatno$¢ wykorzystania systemu informatycznego do wspomagania zarzgdzania | Systemy informatyczne w
gabinetem, w tym zarzadzania relacjami z kontrahentami. zarzadzaniu gabinetem-

poziom podstawowy/
zaawansowany

K_U18 P6S_UK Potrafi przyporzadkowaé poszczegdlne substancje do okreslonego stanu i potrzeb skory. Potrafi | Kosmetyka i kosmetologia

P6S_UO scharakteryzowac choroby i defekty skory wieku starczego; Potrafi wyjasni¢ mechanizmy wewnatrz- i | anti-aging

P7S_UW
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zewnatrzpochodnego starzenia sie skory. Potrafi dobraé i przeprowadzi¢ zabiegi z grupy anti-aging;
potrafi wykonaé¢ masaz liftujgcy

K_U19 P6S_UK Student potrafi scharakteryzowac trendy epidemiologiczne dotyczgce drég szerzenia zakazen w | Profilaktyka zakazen
gabinecie; zakazenia rdéznymi patogenami. Potrafi postepowac z odpadami. Wie w jaki sposdb
zabezpieczyc¢ i przygotowac narzedzia do zabiegdw kosmetycznych. Zna zasady higieny i dezynfekcji skory
rgk i ciata; potrafi opracowac program kontroli zakazen i zinterpretowa¢ wymogi oraz priorytety w
kontroli zakazen
K_U20 P7S_UK Posiada niezbedne umiejetnosci planowania analizy statystycznej zebranego materiatu badawczego; | Elementy statystyki w
P7S_UW potrafi ocenié¢ przydatnos¢ poszczegdlnych technik analizy i dobra¢ je do postawionych probleméw | badaniach naukowych
P7S_UO badawczych; posiada umiejetno$s¢ wykorzystywania nowoczesnych technik komputerowych
wspomagajgcych statystyke opisowg i wnioskowanie statystyczne.
K_U21 P7S_UW Planuje badania i analizuje ich wyniki; wykorzystuje statystyki w badaniach naukowych; wykorzystuje | Metodologia badan
metody iloSciowe i jakoSciowe w badaniach naukowych; korzysta z technik informatycznych stuzgcych | naukowych
pozyskiwaniu, przetwarzaniu i interpretowaniu i przechowywaniu danych
K_U22 P7S_UW Student: potrafi rozpozna¢ objawy s$wiadczace o mozliwosci wystepowania problemdéw natury | Psychologia kliniczna
psychicznej u klienta; stosuje techniki pracy wspomagajgce akceptacje ciata i zachodzagcym w nim zmian;
potrafi rozpoznac elementy wtasnej pracy ktdre poteguja stres klienta i ogranicza ich dziatanie.
P7S_UK Student potrafi zastosowac Kwestionariusz Osobowosci Silnej Immunologicznie; opisa¢ postawy i Psychologiczne aspekty +
P7S_UW zachowania sprzyjajgce odpornosci na stres i decydujgce o zdrowiu; okresli¢ kluczowe aspekty diagnozy | pracy z klientka
P7S_UO psychoonkologicznej; wyjasni¢ psychosomatyczny model zdrowienia; scharakteryzowac kryzysy onkologiczna
wystepujgce w chorobie onkologicznej; przedstawic pacjentowi wptyw czynnikow psychologicznych
wspierajgcych mechanizmy zdrowienia;
P7S_UK Student: potrafi przeprowadzi¢ proces rekrutacyjny; potrafi skutecznie wykorzystywac techniki Psychologia biznesu +
motywacyjne; potrafi planowac i wprowadza¢ w zycie skuteczne metody rozwoju salonu.
Potrafi komunikowac sie z jednostka oraz grupg spoteczna w zakresie zwigzanym ze studiowanym Komunikacja niewerbalna +
kierunkiem studiow z autoprezentacja
K_U23 P7S_UW Pobiera i zabezpiecza materiat do badan; wykonuje testy wrazliwosci na leki okreslonych szczepéw Mikologia
P7S_UK grzybow; diagnozuje grzybice przydatkow i skéry; wykonuje testy lekowrazliwosci
K_U24 P7S_UO Potrafi zaplanowac dziatania marketingowe. Potrafi scharakteryzowac sylwetke klienta gabinetu Marketing w os$rodkach
P7S_UK kosmetycznego i osSrodka SPA SPA i wellness
K_U25 P7S_UR Konstruuje problem badawczy, cele badan, hipotezy; opracowuje plan badan; potrafi dobiera¢ wtasciwe | Seminarium magisterskie
P7S_UW narzedzia badawcze; w oparciu o literature w jezyku polskim lub obcym i inne Zrddta informacji
przygotowuje i przedstawia zaawansowane opracowanie (referat) dotyczacy zadanego problemu; potrafi
analizowad, oceniad i wycigga¢ wnioski; przygotowuje w oparciu o literaturg w jezyku polskim lub obcym
prace pisemng na zadany temat (praca magisterska)
P7S_UW Potrafi identyfikowac fakty z zakresu historii medycyny i umiejscowic je na osi czasu. Historia medycyny +
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P7S_UO

K_U26

P7S_UK

Student zdobedzie umiejetnos¢ w postugiwaniu sie polskim alfabetem palcowym oraz podstawowymi
liczebnikami gtdwnymi, opanuje okoto 200 podstawowych znakdw pojeciowych jezyka migowego oraz
technike ich uzywania zgodnie z zasadami systemu jezykowo-migowego

Jezyk migowy

Posiada umiejetnos¢ stuchania dtuzszych wypowiedzi, wywiaddw, wyktadéw oraz dos¢ ztozonych
dyskusji zwigzanymi z zawodem kosmetologa i swobodnego wypowiadania sie na dowolne tematy, w
tym szczegdlnie fachowe (rozmowa z klientem) oraz wygtaszania prezentacji; Posiada umiejetnos¢
wypowiadania sie pisemnego (CV, list motywacyjny); czytania literatury zwigzanej z zawodem; Ma
umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku
kosmetologii.

Jezyk angielski
specjalistyczny

K_U27

K_U28

K_U29

K_U30

K_U31

P7S_UW
P7S_UK
P7S_UO

Stosuje w praktyce zasady BHP obowigzujgce w gabinecie kosmetycznym podczas wykonywania
zabiegdéw leczniczych, przeprowadza proces dezynfekcji i sterylizacji narzedzi i sprzetow uzywanych
podczas zabiegdw leczniczych. Organizuje stanowisko pracy niezbedne do przeprowadzenia zabiegéw z
zakresu kosmetologii leczniczej, dobiera odpowiednie narzedzia, sprzety, preparaty oraz srodki
kosmetyczne do zabiegdw, we witasciwy sposob korzysta z preparatéw, srodkdw, narzedzi i sprzetow
kosmetycznych przeznaczonych do zabiegdw leczniczych. Ocenia stan skoéry (witoséw lub paznokci),
rozpoznaje ewentualne defekty i mankamenty w wygladzie klienta/pacjenta, interpretuje informacje
zebrane podczas wywiadu kosmetycznego oraz analizy stanu skory w celu optymalnego spetnienia
oczekiwan klientki, zaktada i uzupetnia karte klienta. Planuje i przeprowadza zabiegi: ztuszczania
naskérka odpowiednimi metodami, wspomagajgce leczenie tradziku, zabiegi wzmacniajgce Sciany
naczyn wtosowatych, zamykania $wiatta naczynek krwionosnych wybranymi metodami, zabiegi
wspomagajace leczenie tragdziku rézowatego, AZS, tuszczycy, zabiegi wspomagajgce usuwanie defektow
ciata. Potrafi taczy¢ zabiegi lecznicze z zabiegami pielegnacyjnymi, udziela kompleksowych porad z
zakresu metod i sposobow leczenia / wspomagania leczenia podstawowych zmian skérnych, formutuje i
przekazuje klientce / pacjentce zalecenia do pielegnacji domowej; Potrafi przeprowadzi¢ zabieg
ztuszczania TCA i peelingiem ziotowym, mikronaktu¢, mezoterapii mikroigtowej; Student potrafi
réznicowac zmiany melanocytowe z niemelanocytowymi, a takze okresli¢ charakter zmian za pomoca
reguty 3 punktowej i skali ABCD; Umie wskaza¢ odpowiedni rodzaj suplementu diety w celu koniecznosci
zasuplementowania danego sktadnika odzywczego

Kosmetologia lecznicza

K_U32

P7S_UW

Potrafi dokonac¢ doboru tresci merytorycznych dla osiggniecia wyznaczonego celu ogdlnego. Potrafi
sformutowaé szczegdétowe cele ksztatcenia. Potrafi dokona¢ doboru metod dydaktycznych do
zaplanowanych celéw i tresci ksztatcenia. Potrafi dobrac srodki dydaktyczne do zaplanowanych celéw i
tresci dydaktycznych. Potrafi opracowac konspekt do zajec¢ ksztatcacych umiejetnos¢ praktyczne z
kosmetologii. Potrafi opracowa¢ S$rodki dydaktyczne do zaprojektowanych zaje¢. Potrafi
scharakteryzowac etymologie, przedmiot i zadania dydaktyki.

Dydaktyka w kosmetologii
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K_U33 Omowi formy organizacyjne ksztatcenia. Scharakteryzuje srodki dydaktyczne. Omowi ogniwa procesu
dydaktycznego. Wymieni elementy procesu ksztatcenia podlegajgce ocenie. Omodwi etapy kontroli i
oceny.
K_U34 P7S_UW Potrafi uktadaé¢ indywidualne programy pielegnacyjne na podstawie dostepnych produktéw | Praktyka zawodowa- +
kosmetycznych, na podstawie diagnozy (palpacyjnej i aparaturowej) i wywiadu. dermokonsultacje
Student: przeprowadza diagnostyke stdp; rozpoznaje biegle typowe dermatozy oraz zmiany wymagajgce | Praktyka zawodowa- +
konsultacji lekarskiej; kwalifikuje klientow do wykonywania odpowiednich zabiegdw; dobiera preparaty, | Podologia wstep
narzedzia do planowanego zabiegu; przygotowuje klienta do zabiegu podologicznego; przeprowadza
podstawowe zabiegi podologiczne; wykonuje korekte wrastajgcych paznokci; dobiera ortezy i
odcigzenia;
Potrafi: przygotowywac dokumentacje zabiegowa; dobrac zabieg do potrzeb skéry twarzy i ciata klienta; | Praktyka zawodowa- +
wykonac zabiegi na ciato bedace w ofercie SPA; wykonac rytuaty i zabiegi na ciato bedgce w ofercie SPA; | osrodek SPA/Odnowy
wykonuje masaze SPA; wykonuje zabiegi z zakresu wellness; potrafi obstugiwaé kapsute SPA- | biologicznej
przeprowadza zabieg z uzyciem kapsuty SPA
Potrafi: konstruowaé¢ program edukacji zdrowotnej;, projektowaé zajecia edukacyjne z zakresu | Praktyka zawodowa- +
profilaktyki problemoéw zdrowotnych; samodzielnie udziela¢ porad; planowac i koordynowac opieke nad | edukacja zdrowotna
klientem, wdraza¢ program promocji zdrowia
Stosuje w praktyce zasady BHP obowigzujace podczas pracy z laserami i IPL, kwalifikuje klienta do | Praktyka zawodowa- +
zabiegu, przygotowuje stanowisko pracy, siebie i pacjenta do zabiegu, dobiera odpowiednie parametry | fototerapia anti-aging
zabiegowe, obstuguje urzadzenie, samodzielnie przeprowadza zabieg z wykorzystaniem IPL, wypetnia
dokumentacje kosmetologiczna.
Posiada manualne i techniczne umiejetnosci w wykonaniu zabiegu, potrafi postugiwac sie sprzetem i | Praktyka zawodowa- +
aparaturg stosowang w kosmetologii, potrafi podjg¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne , | gabinet kosmetyczny
pielegnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajacej, potrafi
prowadzi¢ dokumentacje, planowac indywidualng pielegnacje, stosuje zasady BHP
Stosuje w praktyce zasady BHP obowigzujgce podczas pracy z laserami i IPL, kwalifikuje klienta do | Praktyka zawodowa- +
zabiegu, przygotowuje stanowisko pracy, siebie i pacjenta do zabiegu, dobiera odpowiednie parametry | fototerapia depilacyjna
zabiegowe, obstuguje urzadzenie, samodzielnie przeprowadza zabieg z wykorzystaniem IPL, wypetnia
dokumentacje kosmetologiczna.
Stosuje w praktyce techniki i metody ksztatcenia osdb dorostych. Potrafi przeprowadzi¢ wyktad, | Praktyka zawodowa- +
pogadanke, dyskusje, pokaz z instruktazem szkoleniowiec firmy
kosmetycznej
Wykorzysta¢ posiadang wiedze do dziatan majgcych na celu rozwdj przedsiebiorstwa hotelarskiego. | Praktyka zawodowa- +

Prawidtowo dokonuje obserwacji, analizy i interpretacji zjawisk rynkowych, ktorych znajomos¢ jest
niezbedna w prowadzeniu dziatalnosci hotelarskiej. Uczestniczy efektywnie w dziataniach pozytywnie
wptywajacych na standard obstugi gosci, potrafi negocjowac i radzic sobie trudnych sytuacjach.

manager salonu
kosmetycznego/osrodka
SPA
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KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K_K01 P7S_KK Posiada umiejetnosci techniczne, manualne i ruchowe zwigzane ze studiowanym kierunkiem studidow; | Pielegnacja ciata i masaze +
P7S_KR potrafi identyfikowac¢ problemy klienta ; okazuje szacunek wobec klienta oraz troske o jego dobro; | SPA
okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu i wiasciwe pojeta solidarnos¢ zawodowsa; | Kosmetologia +
realizuje zadania w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo wtasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad | pielegnacyjna
bezpieczenstwa pracy Podologia +
K_K02 P7S_KK Posiada Swiadomos¢ wtasnych ograniczen i wie kiedy zwrdcié sie do innych specjalistow. Doustna suplementacja
Posiada swiadomos¢ potrzeby statego doksztatcania sie. pokarmowa
Posiada Swiadomos¢ odpowiedzialnosci za dziatania wiasne. Zywienie w wybranych
chorobach skory +
Psychologiczne aspekty
pracy z klientka
onkologiczng +
Podstawy biologii
molekularnej z
elementami biotechnologii
K_K03 P7S_KK Potrafi wspdtdziata¢, okazywad szacunek klientowi i pracowac w grupie, rozwigzywac problemy zwigzane | Leczenie przebarwien i +
P7S_KR z zawodem, przestrzegac zasad BHP makijaz kamuflujgcy
K_Ko04 Dba o jakosc i bezpieczenstwo wykonywanych ustug oraz o range zawodu kosmetologa, ma swiadomos¢ | Kosmetologia lecznicza +
odpowiedzialnosci spoczywajacej na kosmetologu w zwigzku z wykonywanymi ustugami, postepuje
zgodnie z zasadami etyki, dyskrecji i dobrem klienta, wszystkie czynnosci wykonuje z zachowaniem
nalezytej starannosci, higieny, zasad BHP. Jest zorientowany na oczekiwania i dobro klienta, wrazliwy na
problemy zgtaszane przez klientow, dba o jak najefektywniejsze wykorzystanie czasu, orientuje sie w
nowosciach z zakresu kosmetyki i kosmetologii upiekszajacej, dazy do statego poszerzania swojej wiedzy
i ksztattowania umiejetnosci, potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych, panowaé¢ nad emocjami,
wspotpracuje z lekarzami, fizjoterapeutami, dietetykami i innymi grupami zawodowymi, pracuje w
zespole; Student potrafi wykaza¢ empatie w stosunku do pacjenta i jego rodziny oraz szerzy wiedze
dotyczacg znaczenia profilaktyki chordb skory.
K_KO5 P7S_KK Jest kreatywny w dazeniu do okreslonego celu. Substancje lecznicze w
kosmetykach
Metody aplikacyjne
badania kosmetykéw +
K_K06 P7S_KK Potrafi rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu; postepuje zgodnie z Medycyna estetyczna-
zasadami etyki zawodowej; jest otwarty na wspdtprace. wprowadzenie
Podologia +
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K_K07

K_KO8

P7S_KK
P7S_KR

Rozumie potrzebe uczenia sig przez cate zycie

Histologia i histopatologia
skory

Substancje lecznicze w
kosmetykach

Kosmetyka i kosmetologia
anti-aging

Historia medycyny

Student potrafi pracowac w grupie

Toksykologia kosmetyku
Kosmetyka i kosmetologia
anti-aging

K_K09

P7S_KK
P7S_KR

Potrafi rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu; postepuje zgodnie z
zasadami etyki zawodowej; rozpoznaje przypadki wymagajgce konsultacji ze specjalistg

Jest swiadomy odpowiedzialnosci jaka na nim spoczywa w zwigzku z wykonywanymi zabiegami i
udzielanymi poradami

Onkologia skory
Kosmetologia w onkologii
Masaz Kobido z
elementami
kinesiotapingu
Laseroterapia w
kosmetologii

Pielegnacja skory kobiet w
cigzy i w okresie
poporodowym

K_K10

P7S_KK

Propagowanie postaw prozdrowotnych poprzez swiadome zabezpieczanie sie przed ryzykiem
wystagpienia i przenoszenia choréb zakaznych.

Demonstruje postawe promujacg zdrowy styl zycia, jest swiadomy zasadnosci oraz wagi dziatan
profilaktycznych w przypadku choréb cywilizacyjnych oraz nowotworowych

Mikrobiologia kliniczna
Kosmetologia w onkologii

K_K11

K_K12

P7S_KK
P7S_KR

Realizuje zadania w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo witasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy; potrafi dbac o bezpieczenstwo wtasne, otoczenia i wspotpracownikow;
rozpoznaje przypadki wymagajgce konsultacji lekarskiej

Mikologia
Pielegnacja skory
negroidalnej

Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie
Dostrzega koniecznos¢ ciggtego pogtebiania swojej wiedzy, $ledzenia nowosci i aktualnosci branzowych

Anatomia czynno$ciowa
gtowy i szyi

Jezyk angielski
specjalistyczny
Kosmetologia w onkologii
Laseroterapia w
kosmetologii

Regulacje prawne obrotu
kosmetykami
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Ochrona praw
konsumenta

K_K13 Rozumie potrzebe statego pogtebiania wiedzy dotyczacej zasad dezynfekcji narzedzi i prawidtowego | Profilaktyka zakazen
postepowania ze sprzetem.
K_K14 Student zna swiadomos¢ swoich ograniczen i wie kiedy zwrécic sie do ekspertow Elementy statystyki w
badaniach naukowych
Komunikacja niewerbalna +
z autoprezentacja
K_K15 Postepuje zgodnie z zasadami wspodtpracy i wspoétdziatania; jest kreatywny w dazeniu do okreslonego | Metodologia badan
celu naukowych
K_K16 Student jest Swiadomy witasnych emocji i ograniczen; potrafi oddzieli¢ wtasne przekonania i emocje od | Psychologia kliniczna
profesjonalnej postawy w stosunku do klienta; potrafi komunikowac¢ sie w sposdéb dostosowany do
mozliwosci odbioru klienta.
Student ksztattuje empatyczne podejscie do osdb cierpigcych na schorzenia cywilizacyjne, rozumie role | Schorzenia cywilizacyjne
kosmetologa w pielegnacji skory oséb ze schorzeniami cywilizacyjnymi, posiada taki zasdb wiedzy, ktéry
predysponuje go do wspotpracy z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji skory oséb ze
schorzeniami cywilizacyjnymi, ma swiadomos$¢ odpowiedzialnosci jaka na nim cigzy w zwigzku z
pielegnacjg skéry oséb chorych.
Student posiada kompetencje prawidtowej oceny niepetnosprawnosci i akceptacji jej. Posiada | Jezyk migowy
kompetencje ksztattowania prawidtowych relacji miedzyludzkich.
K_K17 P7S_KK Rozumie potrzebe statego uczenia sie i podnoszenia swoich kwalifikacji; formutuje pytania stuzgce | Seminarium magisterskie
P7S_KR zrozumieniu badanego problemu; wyraza wtasne opinie na temat badanego problemu; organizuje
P7S_UR proces uczenia sie innym studentom.
K_K18 Potrafi pracowac w zespole; potrafi rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem Marketing w os$rodkach +
pracy; zna zasady BHP SPA i wellness
Chemiczne i fizyczne
metody badania
kosmetykow
Laseroterapia w +
kosmetologii
Pielegnacja meskiej skory +
Student: jest wyczulony i wrazliwy na problemy oséb o innym zabarwieniu skéry wykazuje sie wysokim | Pielegnacja skory +

poziomem tolerancyjnosci i akceptacji niezaleznie od koloru skory klienta; wspotpracuje w grupie;
rozumie spoczywajgcg na nim odpowiedzialno$¢ za przekazywane porady i zalecenia pielegnacyjne;
rozumie koniecznos¢ wspotpracy z lekarzem w zakresie diagnozowania zmian skdrnych

negroidalnej
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K_K19 P7S_KK Student nabywa umiejetno$¢ pracy z klientem, poznaje jego potrzeby i swoje mozliwosci; rozumie | Specjalistyczna
znaczenie przeprowadzenia badania skory; rozpoznaje wiasne ograniczenia diagnostyczne diagnostyka skory
K_K20 Student aktywnie stucha, nawigzuje kontakty interpersonalne, skutecznie i empatycznie porozumiewa | Pierwsza pomoc w stanach
sie z pacjentem; samodzielnie wykonuje zawdd zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz | nagtych
holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego
praw; dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych.
K_K21 Student jest otwarty na poznawanie nowych kierunkéw wykorzystania systemow Systemy informatyczne w +
informatycznych zarzadzania w praktyce gospodarczej. zarzadzaniu gabinetem-
poziom podstawowy/
zaawansowany
K_K22 - zna wiasny styl zarzadzania oraz wynikajgce z niego korzysci i ograniczenia. Psychologia biznesu
- komunikuje sie w sposob efektywny, nastawiony na realizacje zadan i niwelowanie konfliktéw
K_K23 P7S_KK Ma swiadomos¢ znaczenia planowania procesu dydaktycznego dla osiggniecia celu ksztatcenia. Dydaktyka w kosmetologii
K_K24 P6S_KK Ma swiadomos¢ koniecznosci statego doskonalenia sie w zawodzie; postepuje zgodnie z zasadami etyki | Praktyka zawodowa- +
P6S_KR zawodu; okazuje szacunek wobec klienta oraz troske o jego dobro; okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z | dermokonsultacje
wykonywaniem zawodu i wtasciwe pojetg solidarnos¢ zawodowa
Student pracuje w zespole ztozonym z innych podologéw; ma $wiadomos¢ koniecznosci statego | Praktyka zawodowa- +
doskonalenia sie w zawodzie; postepuje zgodnie z zasadami etyki zawodu; okazuje szacunek wobec | Podologia wstep
klienta oraz troske o jego dobro; okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu i wtasciwe
pojeta solidarnos¢ zawodowa
Stosuje sie do zasad BHP w miejscu odbywania praktyki; pracuje w zespole; ma swiadomos¢ koniecznosci | Praktyka zawodowa- +
statego doskonalenia sie w zawodzie; postepuje zgodnie z zasadami etyki zawodu; okazuje szacunek | osrodek SPA/Odnowy
wobec klienta oraz troske o jego dobro; okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu i | biologicznej
wtasciwe pojetg solidarnosé¢ zawodowg
Komunikuje sie z klientem; odpowiedzialnos¢ za dziatania wtasne i zespotu Praktyka zawodowa- +
edukacja zdrowotna
Dba o jakosc¢ i bezpieczernstwo wykonywanych ustug oraz o range zawodu kosmetologa, ma $wiadomos¢ | Praktyka zawodowa- +
odpowiedzialnosci spoczywajacej na kosmetologu w zwigzku z wykonywanymi ustugami, postepuje | fototerapia anti-aging
zgodnie z zasadami etyki, dyskrecji i dobrem klienta, wszystkie czynnosci wykonuje z zachowaniem
nalezytej starannosci, higieny, zasad BHP. Jest zorientowany na oczekiwania i dobro klienta, wrazliwy na
problemy zgtaszane przez klientow
Zasiega opinii ekspertéw; Podczas wykonywania réznych zabiegdw kosmetycznych ma swiadomos¢ | Praktyka zawodowa- +

znaczenia zdobytych informacji zwigzanych z budowg cztowieka dla jego dobra;
Okazuje szacunek wobec klienta; formuje opinie dotyczace klientow

gabinet kosmetyczny
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Dba o jakosc¢ i bezpieczeristwo wykonywanych ustug oraz o range zawodu kosmetologa, ma swiadomosé | Praktyka zawodowa- +
odpowiedzialnosci spoczywajacej na kosmetologu w zwigzku z wykonywanymi ustugami, postepuje | fototerapia depilacyjna

zgodnie z zasadami etyki, dyskrecji i dobrem klienta, wszystkie czynnosci wykonuje z zachowaniem

nalezytej starannosci, higieny, zasad BHP. Jest zorientowany na oczekiwania i dobro klienta, wrazliwy na

problemy zgtaszane przez klientéw

Przeprowadza szkolenie z zachowanie zasad etyki zawodowej, wszystkie czynnosci wykonuje z | Praktyka zawodowa- +
zachowaniem nalezytej starannosci. Jest zorientowany na oczekiwania i dobro stuchacza, wrazliwy na | szkoleniowiec firmy

problemy zgtaszane przez stuchaczy. kosmetycznej

Pracuje w grupie, przyjmuje rézne role w zespole i odpowiedzialnie, w sposéb zaangazowany realizuje | Praktyka zawodowa- +

zadania.

manager salonu
kosmetycznego/osrodka
SPA
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