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1 Język angielski specjalistyczny 40 20 20 0,5 0,5 1 Zal/ocena 1 Język angielski specjalistyczny 60 20 40 0,5 1,5 2 Egzamin

2 Marketing w ośrodkach SPA i Wellness 30 15 5 10 0,5 0,5 1 Zal/ocena 2 Dydaktyka w kosmetologii 25 10 10 5 0,5 0,5 1 Zal/ocena

3 Język migowy 35 20 15 0,5 0,5 1 Zal/ocena 3 Profilaktyka zakażeń 15 10 5 1 1 Zal/ocena

4 Seminarium magisterskie 30 20 10 0,5 0,5 1 Zal

1 Anatomia czynnościowa głowy i szyi 45 10 5 5 25 1 1 2 Zal/ocena 1 Mikologia 40 10 10 5 15 1 1 2 Zal/ocena

2 Histologia i histopatologia skóry 55 5 10 5 35 1 2 3 Egzamin 2 Onkologia skóry 55 10 10 5 30 1 2 3 Egzamin

3 Mikrobiologia kliniczna 60 10 10 5 35 1 2 3 Egzamin 3 Substancje lecznicze w kosmetykach 15 10 5 1 1 Zal/ocena

4
Chemiczne i fizyczne metody badań 

kosmetyków
25 10 15 1  1 Zal/ocena

1 Kosmetologia lecznicza 70 5 35 30 2 2 4 Zal/ocena 1 Kosmetologia lecznicza 90 10 30 10 40 3 2 5 Egzamin

2 Pielęgnacja ciała i masaże SPA 50 5 25 20 1 1 2 Zal/ocena 2 Kosmetologia pielęgnacyjna 100 70 30 3 2 5 Egzamin

3 Specjalistyczna diagnostyka skóry 15 5 5  5 0,5 0,5 1 Zal/ocena 3 Podologia 70 10 45 15 3 1 4 Zal/ocena

4 Pierwsza pomoc w stanach nagłych 35 10 20 5 2 2 Zal/ocena

1A Ochrona praw konsumenta 30 10 10 10 1 1 2 Zal/ocena 1A
Systemy informatyczne w zarządzaniu 

gabinetem- poziom podstawowy
75 30  45 1 2 3 Zal/ocena

1B Regulacje prawne obrotu kosmetykami 30 10 10 10 1 1 2 Zal/ocena 1B
Systemy informatyczne w zarządzaniu 

gabinetem- poziom zaawansowany
75 30  45 1 2 3 Zal/ocena

2A Praktyka zawodowa- dermokonsultacje 160 7 7 Zal/ocena 2A
Praktyka zawodowa-  gabinet 

kosmetyczny
160 7 7 Zal/ocena

2B
Praktyka zawodowa- ośrodki SPA/odnowy 

biologicznej 
160 7 7 Zal/ocena 2B

Praktyka zawodowa-  podologia-wstęp/  

edukacja zdrowotna 
80/80 7 7 Zal/ocena

3A Podstawy biologii molekularnej z 

elementami biotechnologii
60 10 20 10 20 2 1 3 Zal/ocena 3A

Komunikacja niewerbalna z 

autoprezentacją
30 5 10 5 10 1 1 2 Zal/ocena

3B Metody aplikacyjne badania kosmetyków 60 10 20 10 20 2 1 3 Zal/ocena 3B Pielęgnacja męskiej skóry 30 5 10 5 10 1 1 2 Zal/ocena

RAZEM
540/

160 

praktyka

95 155 65 225 21 12 33 2 egzaminy RAZEM
605/

160 

praktyka

75 205 80 245 23,5 13,5 37 4 egzaminy
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PLAN STUDIÓW- KOSMETOLOGIA II STOPNIA (STUDIA STACJONARNE/NIESTACJONARNE) 

Załącznik nr 6 do Uchwały Senatu nr 1/2025 z dn. 24 kwietnia 2025

I ROK STUDIÓW- ROK AKADEMICKI 2025/2026

SEMESTR I SEMESTR II

GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH

GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH
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1
Elementy statystyki w badaniach 

naukowych
20 5 15 1 1 Zal/ocena 1 Psychologia kliniczna 25 10 5 10 0,5 0,5 1 Zal/ocena

2 Metodologia badań naukowych 40 10 10 20 0,5 0,5 1 Zal/ocena 2 Seminarium magisterskie 300 150 150 7 7 14 Zal

3 Seminarium magisterskie 200 100 100 4 4 8 Zal

1 Toksykologia kosmetyku 50 10 10 30 1 1 2 Zal/ocena 1 Medycyna estetyczna - wprowadzenie 30 20 10 1 1 Zal/ocena

1 Kosmetologia w onkologii 90 10 35 5 40 3 2 5 Egzamin 1
Leczenie przebarwień i makijaż 

kamuflujący
50 15 20 5 10 2 1 3 Zal/ocena

2 Kosmetyka i kosmetologia anti-aging 90 10 35 5 40 3 2 5 Egzamin 2
Masaż Kobido z elementami 

kinesiotapingu
30 20 10 2 1 3 Zal/ocena

3 Laseroterapia w kosmetologii 40 5 25 5 5 1 1 2 Zal/ocena

1A Historia medycyny 40 10 10 10 10 1 1 2 Zal/ocena 1A Doustna suplementacja pokarmowa 30 10 10 10 1 1 2 Zal/ocena

1B
Psychologiczne aspekty pracy z klientką 

onkologiczną
40 10 10 10 10 1 1 2 Zal/ocena 1B

Żywienie w wybranych w chorobach 

skóry
30 10 10 10 1 1 2 Zal/ocena

2A
Praktyka zawodowa- fototerapia anti-

aging
100 4 4 Zal/ocena 2A

Praktyka zawodowa- szkoleniowiec firmy 

kosmetycznej 
60 3 3 Zal/ocena

2B
Praktyka zawodowa- fototerapia 

depilacyjna
100 4 4 Zal/ocena 2B

Praktyka zawodowa- manager salonu 

kosmetycznego,ośrodka SPA  
60 3 3 Zal/ocena

3A Psychologia biznesu 30 10  10 10 0,5 0,5 1 Zal/ocena 3A
Problematyka pielęgnacji skóry 

negroidalnej
50 10 10 10 20 1,5 1,5 3 Zal/ocena

3B Schorzenia cywilizacyjne 30 10 10 10 0,5 0,5 1 Zal/ocena 3B
Pielęgnacja skóry kobiet w ciąży i okresie 

poporodowym
50 10 10 10 20 1,5 1,5 3 Zal/ocena

Przedmioty o charakterze praktycznym

Razem godzin kontaktowych: 1325

Praktyka zawodowa: 480

Ogółem godzin: 2270

Wykłady: 305

Ćwiczenia: 550

Seminaria: 480

Ogółem pubnkty ECTS: 131

19 31 18 12
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RAZEM145

GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH

GRUPA TREŚCI DO WYBORU

RAZEM
600/

100 

praktyka

70 130 30 0 egzaminów 
515/

60 

praktyka

65 50 190 210255 12 2 egzaminy
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II ROK STUDIÓW ROK AKADEMICKI 2026/2027
SEMESTR III SEMESTR IV

 


