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Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna: Rok akademicki

Wydziat Profilaktyki i zdrowia 2025/2026

Kierunek studiow: Rok studiéw/ semestr

Kosmetologia Rok Il; sem. 4

Poziom ksztatcenia: Kod przedmiotu:

Studia pierwszego stopnia K -kierunkowy /P -podstawowy / H-humanistyczny/ W- do
Poziom kwalifikacji PRK: VI wyboru

Odniesienie do efektow uczenia sie na poziomie 6 wskazanych w uniwersalnych
charakterystykach pozioméw PRK: P6U_W; P6U_W; P6U_O

Forma studiow: Statut przedmiotu: do wyboru
niestacjonarne

Profil studidw: Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie:
praktyczny zaliczenie na ocene
Dyscypliny: Liczba punktow ECTS: 1,5

Nauki o zdrowiu/ Nauki medyczne

Koordynator przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

Wymagania wstepne: Przed przystgpieniem do realizacji przedmiotu student powinien posiadac wiedze,
umiejetnosci i kompetencje spoteczne z zakresu anatomii, fizjologii cztowieka, kosmetologii pielegnacyjnej
i upiekszajgcej; umiejetnosci wykonywania zabiegéw kosmetycznych, przeprowadzania wywiadu,
diagnozowania skéry i przygotowywania klientki do zabiegu.

Zatozenia i cele dla przedmiotu: zapewnienie studentom dodatkowych wiadomosci i umiejetnosci z
zakresu planowania i wykonywania zabiegéw kosmetycznych u kobiet w trakcie terapii onkologicznej i po
jej zakonczeniu, przygotowanie studentéw do opracowywania i przeprowadzania kompleksowych
programow pielegnacyjnych i profilaktycznych oraz wyczulenie ich na niebezpieczenstwo wykonywania
niektérych zabiegdw i stosowania niektérych preparatéw kosmetycznych u klientek onkologicznych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie: Odniesieniedo | Kierunkowe Metody weryfikacji
efektéw uczenia efekty
sie na poziomie

uczenia sie
6 charakterystyk




drugiego stopnia
PRK

Wiedzy- Student zna i rozumie:

zmiany organiczne, czynnosciowe i metaboliczne K_W34
zachodzacych w ustroju pod wptywem choroby i Kolokwium (test

towarzyszacych im zaburzei w funkcjonowaniu skory; P6S_WK zamkniety/otwarty)
czynniki majgce negatywny wptyw na stan i kondycje P6S_WG
skory; wiedze z zakresu zasad pielegnacji skory
pacjenta w trakcie i po leczeniu onkologicznym

podstawy z zakresu onkokosmetyki K_W53

Umiejetnosci- Student potrafi:

samodzielnie zaplanowac zabieg kosmetologiczny, w Karta pracy
tym dobrac odpowiednie preparaty kosmetyczne, P6S_UK
aparature i narzedzia w zaleznosci od potrzeb skéry P6S_UW K U45
klienta onkologicznego; zidentyfikowac potrzeby P6S_UO -
klienta na podstawie wywiadu i diagnozy z
uwzglednieniem indywidualnych potrzeb, a ponadto
udzieli¢ profesjonalnej porady

Kompetencji spotecznych- Student jest gotéw do:

przyjecia odpowiedzialnosci jaka na nim spoczywa w obserwacja pracy studenta;
zwigzku z wykonywanymi zabiegami i udzielanymi P6S_KK
poradami; P6S_KR K_K05

pogtebiania swojej wiedzy, sledzenia nowosci i K_KO01
aktualnosci branzowych;

Bilans punktéw ECTS

Szacowany naktad pracy

Forma Liczba godzin Liczba punktéw ECTS
Sem 3 Sem 4 Sem 3 Sem 4

Wyktad - - - -

Cwiczenia - 7,5 - 0,5

Seminarium - 7,5 -

Praca wtasna studenta - 45 - 1

taczny naktad pracy studenta 60 1,5

Liczba godzin kontaktowych 15

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o 7,5

charakterze praktycznym

Kryteria oceny

Kryteria oceny Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnagt wymaganych efektéow ponizej 50%
kolokwium uczenia sie; student powinien gruntownie powtdrzy¢ cato$é materiatu
Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu 50,5-60%

dostatecznym; praca spetnia minimalne kryteria

Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; | 60,5-70%
praca zadowalajaca, ale ze znaczacymi (istotnymi) brakami

Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; 70,5-80%
praca dobra jednak z szeregiem zauwazalnych btedéw
Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,5-90%

dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami




dopuszczeniem jedynie drugorzednych btedow

Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiggnat efekty w stopniu bardzo
dobrym; praca wskazujgca na opanowanie wymaganej wiedzy z

90,5-100%

Kryteria oceny Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnat wymaganych efektow ponizej 60%
karty pracy uczenia sie; praca nie spetnia minimum wymagan lub nie zostata
przygotowana

dostatecznym; praca spetnia minimalne kryteria

Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu

60-68%

prace cechuja liczne braki wymagajgce uzupetnienia

Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; | 68,5-76%

wystepujg zauwazalne btedy

Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; w pracy 76,5-84%

dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami

Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,5-92%

ewentualnymi drugorzednymi btedami

Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiggnat efekty w stopniu bardzo
dobrym; praca przedstawiajaca temat w sposéb wyczerpujacy z

92,5-100%

Literatura
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obowigzkowa estetyczna 2018
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Red. Joanna Klonowska Pielegnacja kosmetologiczna pacjenta onkologicznego, Materiaty
konferencyjne , Warszawa 2019
D. Witkowska, Onkokosmetyka, [w:] Dermatologia i kosmetologia praktyczna 2018
Literatura Marie-Claude Martini, Kosmetologia i farmakologia skéry, PZWL Warszawa, 2022.
dodatkowa J. Klonowska, Kosmetologia, Edra Urban & Partner 2022
Anna Drobnik, Katarzyna Jabtoriska, Anna Kamirnska, Praktyczna kosmetologia krok po
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Tresci programowe
L.P. Tresci programowe Forma prowadzenia | Liczba
zajec godzin
SEMESTR 4
1 | Choroba onkologiczna. Metody leczenia onkologicznego i ich | Seminarium 1,5
powiktania.
2 | Typowe problemy dermatologiczne pojawiajace sie w okresie | Seminarium 1,5
terapii onkologicznej i po jej zakonczeniu.
3 | Zasady pielegnacji skéry twarzy i ciata. Sktadniki kosmetykéow, | Seminarium 1,5
ktérych klient onkologiczny powinien unikac.
4 | Zabiegi kosmetyczne, ktére nie mogg byé stosowane u klienta | Seminarium 3
onkologicznego. Zalecenia wtasciwej pielegnacji pozabiegowe;.
5 | Kompleksowe programy profilaktyczne i pielegnacyjne dla klienta | Cwiczenia 7,5
onkologicznego. Prezentacja i omdwienie wybranego zabiegu
pielegnacyjnego dla osoby w trakcie lub po leczeniu
onkologicznym.




