SYLABUS

Histologia i histopatologia skory

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna: Rok akademicki

Wydziat Profilaktyki i zdrowia 2025/2026

Kierunek studiow: Rok studiéw/ semestr

Kosmetologia Rok I; sem. 1

Poziom ksztatcenia: Kod przedmiotu:

Studia drugiego stopnia K -kierunkowy /P -podstawowy / O-ogéIny/ W- do wyboru/ OW-
Poziom kwalifikacji PRK: VI do ograniczonego wyboru

Odniesienie do efektow uczenia sie na poziomie 7 wskazanych w uniwersalnych
charakterystykach poziomoéw PRK: P7U_W; P7U_U; P7U_K

Forma studiéw: Statut przedmiotu: Obowigzkowy
niestacjonarne

Profil studiéw: Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie:
praktyczny Egzamin
Dyscypliny: Liczba punktow ECTS: 3

Nauki o zdrowiu/ Nauki medyczne

Koordynator przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

Wymagania wstepne: Przed przystgpieniem do realizacji przedmiotu student powinien posiada¢
wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne z zakresu Biologii na poziomie studiéw | stopnia.

Zatozenia i cele dla przedmiotu: Celem przedmiotu jest wprowadzenie, przypomnienie wiadomosci
dotyczacych budowy histologicznej tkanek; Prawidtowa budowa histologiczna skéry cztowieka i jej
wytworow (wtosy, paznokcie) z wyszczegdlnieniem najwazniejszych elementdéw majgcych znaczenie w
procesie transformacji nowotworowej komorek skdry. Choroby skéry - podstawowe wykwity chorobowe.
Podstawowe wiadomosci dotyczgce procesu karcino genezy (transformacji nowotworowej) prawidtowych
komérek organizmu cztowieka. Mechanizm transformacji nowotworowej réznych typow komarek skoéry
cztowieka.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie: Odniesienie do | Kierunkowe Metody weryfikacji
efektow uczenia efekty

sie na poziomie
7 charakterystyk

uczenia sie




drugiego stopnia
PRK

Wiedzy- Student zna i rozumie:

podstawy cytologii w zakresie umozliwiajgcym K_wWo1
interpretacje preparatéw ogladanych w mikroskopie kolokwium
Swietlnym,; klasyfikacje, cechy, pochodzenie, P7S_WG
organizacje histologiczna oraz role tkanek; budowe
wtoséw i paznokci - cykl ich wzrostu; budowe, rodzaje i
funkcje gruczotéw skory; podstawowe wykwity
chorobowe skéry; pojecie kancerogenezy -
podstawowe zaburzenia w komdrce nowotworowe;j

Umiejetnosci- Student potrafi:

rozpoznawaé budowe mikroskopowg powtok ciata — ¢wiczenie pisemne;
naskorka, skéry wtasciwej, tkanki podskérnej; P7S_UW K U01 ¢wiczenie z mikroskopem
rozrézniac typy nowotwordw; charakteryzowac B
poszczegodlne tkanki

Kompetencji spotecznych- Student jest gotéw do:

zwracania sie do ekspertéw w przypadku trudnosci z P7S_KK K_KO7 obserwacja pracy studenta;
samodzielnym rozwigzaniem problemu

Bilans punktow ECTS

Szacowany naktad pracy

Forma Liczba godzin Liczba punktéow ECTS
Sem 3 Sem 4 Sem 3 Sem 4

Wyktad 10 - -

Cwiczenia 10 - 1 -

Seminarium 5 - -

Praca wtasna studenta 30 - 2 -

taczny naktad pracy studenta 55 3

Liczba godzin kontaktowych 25

Nakiad pracy zwigzany z zajeciami o 10 -

charakterze praktycznym

Kryteria oceny

Kryteria oceny Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnagt wymaganych efektéow ponizej 70%
egzaminu uczenia sie; student powinien gruntownie powtdrzy¢ cato$é materiatu
Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu 70-78%

dostatecznym; praca spetnia minimalne kryteria

Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; | 78,5-86%
praca zadowalajaca, ale ze znaczgcymi (istotnymi) brakami

Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; 86,5-84%
praca dobra jednak z szeregiem zauwazalnych btedow

Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,5-92%
dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami

Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiggnat efekty w stopniu bardzo 92,5-100%

dobrym; praca wskazujgca na opanowanie wymaganej wiedzy z
dopuszczeniem jedynie drugorzednych btedéw

Kryteria oceny Ocena niedostateczna (2,0)- student nie opanowat minimum ponizej 50%
¢wiczenia umiejetnosci praktycznych i wiadomosci teoretycznych okreslonych
programem przedmiotu; nie posiada znajomosci prostych zagadnien i




terminologii; nie potrafi wykorzysta¢ wiedzy teoretycznej w praktyce;
nie przestrzega przepiséw BHP

Ocena dostateczna (3,0)- Student opanowat podstawowe tresci
programowe i umiejetnosci praktyczne; wykazuje Srednie
zainteresowanie zdobywaniem umiejetnosci; zna proste zagadnienia i
terminologie; wykonujgc zadanie praktyczne nie zawsze stosuje faczenie
teorii z praktyka; opanowat podstawowg znajomos¢ przepiséw BHP,
wszystkie nieobecnosci s3 odpracowane

50,5-60%

Ocena dos¢ dobra (3,5)- Student opanowat w ograniczonym zakresie
podstawowe wiadomosci teoretyczne i umiejetnosci praktyczne;
wykazuje niewystarczajgcg znajomosé rozumienia zagadnien i
terminologii; wykazuje brak samodzielnosci wykonywanej pracy; zna
przepisy BHP; wszystkie nieobecnosci s3 odpracowane

60,5-70%

Ocena dobra (4,0) - student opanowat wiadomosci i umiejetnosci w
zakresie pozwalajgcym na zrozumieniu wiekszosci materiatu z zakresu
programu nauczania; posiada umiejetnosci praktyczne; wszystkie
nieobecnosci sg odpracowane

70,5-80%

Ocena ponad dobra (4,5) - student opanowat petny zakres wiedzy
teoretycznej i umiejetnosci praktyczne okreslane programem nauczania;
wykazuje sie samodzielnoscig podczas wykonywania zadania;
przestrzega zasad BHP; wszystkie nieobecnosci s3 odpracowane; posiada

85,5-90%

umiejetnosci pracy w zespole

¢wiczenia; przestrzega zasady BHP

Ocena bardzo dobra (5,0) - student opanowat petny zakres wiedzy
teoretycznej i umiejetnosci praktyczne okreslane programem nauczania;
biegle postuguje sie terminologia; wykorzystuje wiedze teoretyczng w
praktyce; wykazuje sie petng samodzielnoscig podczas wykonywania

90,5-100%

Literatura

Literatura
obowigzkowa

Zabel M. /red. Histologia. Zeszyt ¢wiczerh Wroctaw 2010

Elsevier Urban&Partner, 2010

Zabel M. /red. Histologia. Podrecznik dla studentéw medycyny i stomatologii Wroctaw 2021
Chosia M., Domagata W., Urasinska E. Atlas histopatologii, PZWL 2024

Jagoda E., Wysocka T. Histologia. Zeszyt éwiczen dla studentéw medycyny i stomatologii,

Literatura Seminaria z cytofizjologii dla studentéw medycyny, weterynarii i biologii pod redakcjg
dodatkowa Jerzego Kawiaka i Macieja Zabla, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2014, wydanie I
Choroby skoéry. Dla studentow i lekarzy., S. Jabtoriska, T. Chorzelski, Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2001,wydanie V
Tresci programowe
L.P. Tresci programowe Forma prowadzenia | Liczba
zajec godzin
SEMESTR 3
1 Komodrka jako podstawowa, strukturalna i funkcjonalna jednostka | Wyktad 2
organizmu. Sktadniki chemiczne komérki: btona komaérkowa (budowa,
funkcja, transport przez btone). Budowa i funkcja organelli
komérkowych, cytoszkielet i jego udziat w funkcjach komorki
2 Definicja, rodzaje i pochodzenie poszczegdlnych tkanek. Tkanka | Wyktad 2
nabtonkowa: klasyfikacja nabtonkéw (okrywajgce i gruczotowe).
Struktury powierzchniowe komédrek nabtonkowych, nabtonek jako
bariera pomiedzy funkcjonalnymi obszarami w organizmie
3 | Tkanka taczna. Typologia. Substancja miedzykomoérkowa (rodzaje | Wyktad 2
wtdkien, ich budowa i wtasciwosci fizyczne; istota podstawowa).
Komorki tkanki tacznej




Krew. Sktadniki chemiczne i funkcja osocza. Elementy morfotyczne
krwi. Typy naczyn krwionosnych — réznice w budowie tetnicy i zyty typu
miesniowego

Wykiad

Organizacja histologiczna skéry, podstawowe mechanizmy regulujace
jej funkcje. Budowa skdry i jej zréznicowania regionalne w réznych
czesciach ciafa. Proces keratynizacji, komérki naskérka nie bedace
keratynocytami. Wytwory — przydatki skory (wtosy, gruczoty skory,
paznokcie

Wyktad

Podstawy procesu kancerogenezy — podstawowe zaburzenia w
komodrce nowotworowej. Nowotwory tagodne i ztosliwe

Seminarium

2,5

Wykwity  chorobowe  skory; rak  ptaskokomédrkowy, rak
kolczystokomdrkowy, czerniak (etiopatogeneza, typy, diagnostyka,
leczenie)

Seminarium

2,5

Zapoznanie sie z zasadami poprawnego mikroskopowania. Organizacja
komoérki na przyktadzie ogladanej w mikroskopie swietlnym komorki
nerwowe] rzekomojednobiegunowej zwoju rdzeniowego

Cwiczenie

Tkanka nabtonkowa — klasyfikacja nabtonkéw. Preparaty: nabftonek
jednowarstwowy pfaski, nabtonek jednowarstwowy szescienny,
nabtonek jednowarstwowy walcowaty, nabtonek wielowarstwowy
ptaski rogowaciejgcy i nierogowaciejacy

Cwiczenie

10

Tkanka tgczna wiasciwa — komérki, substancja miedzykomdrkowa.
Preparaty: tkanka tgczna wtdknista luzna, tkanka fgczna wtdknista zbita,
tkanka galaretowata, tkanka ttuszczowa (z6tta i brunatna)

Cwiczenie

11

Krew preparat — rozmaz krwi; naczynia wtosowate, tetnica i zyta
Sredniego kalibru

Cwiczenie

12

Tkanka mie$niowa poprzecznie pragzkowana i tkanka miesniowa gtadka.
Preparaty: wiékno miesniowe poprzecznie prgzkowane, komaorki miesni
gtadkich tworzgce btony o uktadzie podtuinym i okreznym. Tkanka
nerwowa. Preparaty: tygroid w komdrkach nerwowych rogéw
brzusznych rdzenia kregowego, wtdkno nerwowe rdzenne w przekroju
podtuznym

Cwiczenie

13

Skéra nieowtosiona. Preparat skéra nieowtosiona — szczegdétowa
budowa poszczegdélnych warstw skoéry. Skéra owtosiona. Preparat:
skora owtosiona (wtos, gruczot tojowy, miesien przywtosny

Cwiczenie

14

Wykwity chorobowe skéry, nowotwory skory. Preparat: czerniak, rak
ptaskokomérkowy, rak kolczystokomorkowy

Cwiczenie




