
 

 

SYLABUS  

Regulacje prawne obrotu kosmetykami 

 

Informacje podstawowe 

Jednostka organizacyjna: 
Wydział Profilaktyki i zdrowia 

Rok akademicki 
2025/2026 

Kierunek studiów: 
Kosmetologia 

Rok studiów/ semestr 
Rok I; sem. 1 

Poziom kształcenia: 
Studia drugiego stopnia 
Poziom kwalifikacji PRK: VII 

Kod przedmiotu: 
K -kierunkowy /P -podstawowy / O-ogólny/ W- do wyboru/ OW- 
do ograniczonego wyboru 

Odniesienie do efektów uczenia się na poziomie 7 wskazanych w uniwersalnych 
charakterystykach poziomów PRK:  P7U_W; P7U_U; P7U_K 
 

Forma studiów: 
niestacjonarne 

Statut przedmiotu: do wyboru 

Profil studiów: 
praktyczny 

Forma weryfikacji uzyskanych efektów uczenia się: 
Zaliczenie na ocenę 

Dyscypliny: 
Nauki o zdrowiu/ Nauki medyczne 

Liczba punktów ECTS: 2 

Koordynator przedmiotu:     

Prowadzący zajęcia:   

Wymagania wstępne: Przed przystąpieniem do realizacji przedmiotu student powinien posiadać wiedzę, 
umiejętności i kompetencje społeczne z zakresu: wiedzy o społeczeństwie, podstaw przedsiębiorczości w 
zakresie nauczanym w szkołach średnich oraz podstaw prawa z poziomu studiów I stopnia. 
 

Założenia i cele dla przedmiotu: Celem przedmiotu jest zaznajomienie studentów z przepisami prawa 
dotyczącymi wprowadzenia na rynek kosmetyków i kosmoceutyków. 

Efekty uczenia się dla przedmiotu 

Efekty w zakresie: Odniesienie do 
efektów uczenia 
się na poziomie 
7 charakterystyk 
drugiego stopnia 

PRK 

Kierunkowe 
efekty 

uczenia się 

Metody weryfikacji 

Wiedzy- Student zna i rozumie: 



pojęcie normalizacji, zna wybrane przepisy prawne 
dotyczące obrotu kosmetykami 

P7S_WK 
P7S_WG 

K_W11 
 

  
aktywność  
  

Umiejętności- Student potrafi: 
analizować tekst ustawy i formułować wnioski P7S_UK 

P7S_UW 
 

K_U16 

 

ćwiczenie pisemne 

Kompetencji społecznych- Student jest gotów do:  
potrzeby stałego dokształcania się        P7S_KK 

    
  

K_K12 obserwacja pracy studenta; 
 

Bilans punktów ECTS 

Szacowany nakład pracy   

Forma    Liczba godzin Liczba punktów ECTS 

Sem 1 Sem 2 Sem 1 Sem 2 

Wykład 10 -  
1 

- 

Ćwiczenia -  - - 

Seminarium 10 - - 

Praca własna studenta 10 - 1 - 

Łączny nakład pracy studenta 30 2 

Liczba godzin kontaktowych 20 

Nakład pracy związany z zajęciami o 
charakterze praktycznym 

- - 

Kryteria oceny 

Kryteria oceny 
kolokwium 

Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiągnął wymaganych efektów 
uczenia się; student powinien gruntownie powtórzyć całość materiału 

poniżej 70% 

Ocena dostateczna (3,0)- student osiągnął efekty w stopniu 
dostatecznym; praca spełnia minimalne kryteria 

70-78% 

Ocena dość dobra (3,5)- student osiągnął efekty w stopniu dość dobrym; 
praca zadowalająca, ale ze znaczącymi (istotnymi) brakami 

78,5-86% 

Ocena  dobra (4,0)- student osiągnął efekty w stopniu dobrym;   
praca dobra jednak z szeregiem zauważalnych błędów 

86,5-84% 

Ocena  ponad dobra (4,5)- student osiągnął efekty w stopniu ponad 
dobrym; praca powyżej przeciętnej nielicznymi błędami 

85,5-92% 

Ocena  bardzo dobra (5,0)- student osiągnął efekty w stopniu bardzo 
dobrym; praca wskazująca na opanowanie wymaganej wiedzy  z 
dopuszczeniem jedynie drugorzędnych błędów 

92,5-100% 

Kryteria oceny 
ćwiczenia pisemnego 

Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiągnął wymaganych efektów 
uczenia się; student powinien gruntownie powtórzyć całość materiału 

poniżej 50% 

Ocena dostateczna (3,0)- student osiągnął efekty w stopniu 
dostatecznym; praca spełnia minimalne kryteria 

50,5-60% 

Ocena dość dobra (3,5)- student osiągnął efekty w stopniu dość dobrym; 
praca zadowalająca, ale ze znaczącymi (istotnymi) brakami 

60,5-70% 

Ocena  dobra (4,0)- student osiągnął efekty w stopniu dobrym;   
praca dobra jednak z szeregiem zauważalnych błędów 

70,5-80% 

Ocena  ponad dobra (4,5)- student osiągnął efekty w stopniu ponad 
dobrym; praca powyżej przeciętnej nielicznymi błędami 

85,5-90% 

Ocena  bardzo dobra (5,0)- student osiągnął efekty w stopniu bardzo 
dobrym; praca wskazująca na opanowanie wymaganej wiedzy  z 
dopuszczeniem jedynie drugorzędnych błędów 

90,5-100% 

Literatura 



Literatura 
obowiązkowa 

Wprowadzanie produktów kosmetycznych do obrotu Przewodnik Polskiego Związku 
Przemysłu Kosmetycznego, 2019 
Ustawa o produktach kosmetycznych z dnia 4 października 2018 r 

Literatura 
dodatkowa 

H. Gertig Regulacje prawne w kosmetyce 2007 

Treści programowe 

L.P. Treści programowe Forma prowadzenia 
zajęć 

Liczba 
godzin 

SEMESTR 1 
1 Historia regulacji prawnych dotyczących kosmetyków. 

 
Wykład 2 

2 Działalność normalizacyjna. Międzynarodowa współpraca w dziedzinie 
normalizacji. 
 

Wykład 2 

3 Ustawa o kosmetykach i jej harmonizacja z Europejską Dyrektywą 
Kosmetyczną. 
 

Wykład 2 

4 Krajowy System Informowania o Kosmetykach wprowadzonych do 
obrotu. 
 

Wykład 2 

5 Rozporządzenia dotyczące substancji dodawanych do kosmetyków. 
 

Wykład 2 

6 Kody kreskowe- czytanie oznakowania. 
 

Seminarium 2 

7 Podstawy prawne dotyczące oceny jakości kosmetyków. 
 

Seminarium 2 

8 Nadzór nad kosmetykami. 
 

Seminarium 2 

9 Ustawodawstwo dotyczące badań i certyfikacji kosmetyków. 
 

Seminarium 2 

10 Konsekwencje prawne nieprzestrzegania Europejskiej Dyrektywy 
Kosmetycznej. 
 

Seminarium 2 

 


