SYLABUS

Farmakologia z toksykologia

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna: Rok akademicki

Wydziat Profilaktyki i zdrowia 2025/2026

Kierunek studiéw: Rok studiéw/ semestr

Ratownictwo medyczne Rok I; sem. 1

Poziom ksztatcenia: Kod przedmiotu:

Studia pierwszego stopnia A- Nauki przedkliniczne; B- Nauki spoteczne i humanizm w

Poziom kwalifikacji PRK: VI ratownictwie medycznym; C- Nauki kliniczne; Moduty do dyspozycji
nauczyciela; Praktyka zawodowa

Odniesienie do efektow uczenia sie na poziomie 6 wskazanych w uniwersalnych
charakterystykach pozioméw PRK: P6U_W; P6U_U; P6U_K

Forma studiow: Statut przedmiotu: Obowigzkowy
niestacjonarne

Profil studidw: Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie:
praktyczny Egzamin
Dyscypliny: Liczba punktow ECTS: 2

Nauki o zdrowiu/ Nauki medyczne

Koordynator przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

Wymagania wstepne: Przed przystagpieniem do realizacji przedmiotu student powinien posiada¢ wiedze,
umiejetnosci i kompetencje spoteczne z zakresu: chemii, biologii na poziomie szkoty sredniej oraz fizjologii z
patofizjologia.

Zatozenia i cele dla przedmiotu: zapoznanie studenta z wiedzg z toksykologii ogdlnej i szczegétowej oraz
analizy toksykologicznej; z czynnikami (fizykochemicznymi, biologicznymi) wptywajgcymi na przebieg
zatrucia. Poznanie toksycznosci substancji chemicznych bedgacych najczestszg przyczyng zatrué ostrych oraz
metod postepowania w zatruciach substancjami. Zapoznanie studenta z wiedzg dotyczacg rodzajéw odtrutek
specyficznych i niespecyficznych stosowanych przez ratownika medycznego

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie: Odniesienie do Kierunkowe Metody weryfikacji
efektéw uczenia | efekty uczenia
sie na poziomie sie

6 charakterystyk




drugiego stopnia
PRK

Wiedzy- Student zna i rozumie:

podstawowe zasady farmakoterapii

pochodzenie, rodzaje i drogi podawania produktow
leczniczych, mechanizm i efekty ich dziatania oraz
procesy, jakim podlegaja produkty lecznicze w
organizmie, a takze ich interakcje

problematyke z zakresu farmakokinetyki i
farmakodynamiki wybranych produktéw leczniczych
stosowanych w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego

poszczegdlne grupy produktéw leczniczych, gtéwne
mechanizmy ich dziatania w organizmie i dziatanie
niepozadane;

wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i
biochemiczne procesy zachodzace w poszczegdlnych
narzadach.

podstawy farmakoterapii u kobiet ciezarnych i oséb
starszych w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego

réznice w farmakoterapii dorostych i dzieci w zakresie
objetym zakresem uprawnien zawodowych ratownika
medycznego

problematyke z zakresu toksykologii, dziatan
niepozadanych produktow leczniczych, zatruc
produktami leczniczymi oraz substancjami
chemicznymi — w podstawowym zakresie

objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué, w
tym alkoholami, narkotykami i innymi substancjami
psychoaktywnymi, metalami ciezkimi, substancjami
chemicznymi oraz wybranymi grupami oraz wybranymi
grupami produktow leczniczych

mechanizmy dziatania podstawowych grup produktow
leczniczych podawanych samodzielnie przez ratownika
medycznego

mechanizmy dziatania, wskazania, przeciwwskazania,
interakcje i dawkowanie produktéw leczniczych
stosowanych w stanach zagrozenia zdrowotnego, w
szczegblnosci produktéow leczniczych anestetycznych,
zwiotczajacych, analgetycznych, wptywajgcych na profil
krzepniecia krwi, fibrynolitykéw, amin presyjnych i
antybiotykow

P6S_WK

A.W34

A.W35

A.W36

A.W37

A.W38

A.W40

A.W41

A.W43

A.W44

Cwi1s

Cw24

Kolokwium/egzamin

Umiejetnosci- Student potrafi:

Ocenia¢ podstawowe procesy farmakokinetyczne i
farmakodynamiczne

Postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i
bazami danych o produktach leczniczych

P6S_UK

A.U13

A.U16

aktywnosc

Kompetencji spotecznych- Student jest gotéw do:

zwracania sie do ekspertdw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

P6S_KK

obserwacja pracy studenta;




Bilans punktéw ECTS

Szacowany naktad pracy

Forma

Liczba godzin Liczba punktéw ECTS

Sem1 Sem 2 Sem 1 Sem 2

Wyktad

10 1 -

Cwiczenia

Seminarium

10 -

Praca wtasna studenta

25 1 -

taczny nakiad pracy studenta 45 2

Liczba godzin kontaktowych 20

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o - -

charakterze praktycznym

Kryteria oceny

Kryteria oceny
egzaminu

Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnat wymaganych efektow ponizej 60-%
uczenia sie; student powinien gruntownie powtdrzy¢ catosé¢ materiatu

Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu dostatecznym; 60-68%
praca spetnia minimalne kryteria

Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; 68,5-76%
praca zadowalajaca, ale ze znaczacymi (istotnymi) brakami

Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; 76,5-84%
praca dobra jednak z szeregiem zauwazalnych btedéw

Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,5-92%
dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami

Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiggnat efekty w stopniu bardzo 92,5-100%

dobrym; praca wskazujgca na opanowanie wymaganej wiedzy z
dopuszczeniem jedynie drugorzednych btedéw

Kryteria oceny pracy
etapowej

Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnagt wymaganych efektow ponizej 49,5%
uczenia sie; student powinien gruntownie powtdrzy¢ catosé¢ materiatu

Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu dostatecznym; 49,6-61,7%
praca spetnia minimalne kryteria

Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; 61,8-73,4%
praca zadowalajaca, ale ze znaczgcymi (istotnymi) brakami

Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; 73,5-85,2%
praca dobra jednak z szeregiem zauwazalnych btedow

Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,3-97,1%
dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami

Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiagnat efekty w stopniu bardzo 97,2-100%
dobrym; praca wskazujgca na opanowanie wymaganej wiedzy z
dopuszczeniem jedynie drugorzednych bteddéw

Literatura

Literatura
obowigzkowa

1.Toksykologia wspodtczesna pod red. W. Senczuk, wyd. PZWL, Warszawa 2006,

2.Zarys toksykologii klinicznej, Pach. J.:. Wyd. UJ, Krakéw 2009

3.Medycyna sadowa tom 2 pod red. G. Teresinski, wyd PZWL, Warszawa 2020
4.Farmakologia pod red. G. Rajtar-Cynke, wyd PZWL, Warszawa 2015

5.Leki w ratownictwie medycznym pod red. J. Kleszczynski, Warszawa PZWL, 2017

6.0stre zatrucia w praktyce ratownika medycznego, pod red. M. tukasik-Gebocka, Warszawa
PZWL, 2018

7.Farmakologia z toksykologig pod red. E. Mutschler, G. Geisslinger , H. K. Kroemer,
MedPharm, 2015

Literatura
dodatkowa

1.Dopalacze od teorii do praktyki klinicznej pod red. A. Krakowiak, A. Rutkiewicz, alfa-medica
press

2. Analityka sgdowa pod red. P. Koscielniak, M. Krdl, R. Wietechy-Postuszny, M.
Wozniakiewicz, PWN, Warszawa 2022




3. Liteatura anglojezyczna z dziedziny farmakologii i toksykologii — artykuty naukowe
4. Literatura polskojezyczna z dziedziny farmakologii i toksykologii — artykuty naukowe

Tresci programowe

L.P. Tresci programowe Forma prowadzenia | Liczba
zajec godzin
SEMESTR 2
1 | Celeizadania toksykologii, pojecia z toksykologii, rola i znaczenie Wyktad 1
osrodkow informacji toksykologicznej, proces diagnostyczny w
toksykologii klinicznej, rola i znaczenie badan toksykologicznych.
2 | Podstawowe pojecia dotyczgce farmakologii, farmakokinetyki, Wykiad 1
farmakodynamiki, definicja lekow. Nazewnictwo miedzynarodowe i
handlowe, dziatanie lekéw, interakcje lekdw, proces powstawania lekdw.
3 | Rodzaje i przyczyny zatrué. Wptyw czynnikéw fizykochemicznych na Wyktad 2
dziatanie trucizn, Losy trucizn w organizmie. Wchtanianie, dystrybucja,
metabolizm, wydalanie trucizn.
4 | Drogi podawania lekdw z wyszczegdlnieniem drogi dozylnej, Wyktad 2
domiesniowej, podskdrnej, doustnej, wziewne;j
5 | Stonowanie lekéw u 0sdb starszych - uwarunkowania biologiczne: Wyktad 2
wchtanianie lekéw, metabolizm lekéw, dystrybucja lekow,
farmakodynamika, eliminacja lekéw, ostabienie funkcji poznawczych,
choroby uktadu sercowo-naczyniowego, stosowanie lekéw u dzieci —
farmakoterapia w stanach nagtych u dzieci, ostre zatrucia u dzieci, ,
stosowanie lekéw u kobiet w cigzy i w okresie laktacji - farmakokinetyka,
podziat lekéw stosowanych u kobiet w cigzy, leki w okresie laktacji
6 | Omowienie podstawowych grup lekéw stosowanych w chorobach Wyktad 2
osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego, leki stosowane w
schorzeniach uktadu sercowo-naczyniowego.
7 | Omodwienie podstawowych grup lekéw stosowanych podczas resuscytacji, | Seminarium 2
lekédw stosowanych w schorzeniach uktadu oddechowego, w chorobach
uktadu pokarmowego.
8 | Leki przeciwlekowy, przeciwpsychotyczne, przeciwdepresyjne Seminarium 2
9 Postepowanie w zatruciach — odtrutki swoiste i nieswoiste. Seminarium 1
10 | Histamina i leki przeciwhistaminowe Seminarium 1
11 |Leki stosowane w zakazeniach i chorobach inwazyjnych Seminarium 1
12 | Omoéwienie podstawowych grup lekéw stosowanych w chorobach uktadu | Seminarium 1
krazenia, leki moczopedne, stosowanych w cukrzycy.
13 | Leki przeciwpadaczkowe — leki blokujgce kanaty sodowe, kanaty Seminarium 1
wapniowe, potasowe, leki aktywujgce przekaznictwo GABA-ergiczne,
blokujgce neuroprzekaznikowo glutaminergiczne
14 | Pobieranie i zabezpieczanie materiatu biologicznego do badan Seminarium 1
toksykologicznych.




