      Niepubliczna Wyższa Szkoła Medyczna we Wrocławiu

Wydział Profilaktyki i Zdrowia

Profil praktyczny
Kierunek: DIETETYKA
	Kierunek studiów, rok i kod obszaru efektów kształcenia
	Żywienie w zdrowiu i w chorobie rok akademicki 2015/2016, studia podyplomowe

	Kod przedmiotu
	K -kierunkowy /P -podstawowy / H- humanistyczny / 

O-ogólny 
	Rodzaj studiów:
	Stacjonarne/niestacjonarne

	Nazwa przedmiotu, jego statut i powiązanie obszarowymi efektami kształcenia
	do wyboru

Żywienie w diabetologii
OM1_W03, W04, OM1_U06, U10, OM1_K01, K02

	Jednostka prowadząca
	Wydział Profilaktyki i Zdrowia

	Rok, semestr, formy zajęć i liczba godzin
	Rok
	Semestr
	Formy zajęć
	Punkty ECTS

	
	I
	I
	wykład
	ćwiczenia
	seminarium
	samokształcenie
	

	
	
	
	10
	-
	
	-
	1

	Kierownik i realizatorzy
	

	Szacowane nakłady pracy w ECTS
	- udział w zajęciach dydaktycznych określonych w planie studiów

- przygotowanie teoretyczne do udziału w wykładach konwersatoryjnych
- uzupełnianie notatek z wykładów 
- wykonanie powierzonych zajęć
- obciążenie związane z zajęciami praktycznymi

- przygotowanie do sprawdzianu/egzaminu

	Założenia i cele przedmiotu
	

	Efekty kształcenia
K_W41
K_U42

K_K01, 02


	W zakresie wiedzy:

	
	- zna etiopatogenezę cukrzycy, rodzaje cukrzycy, sposoby prowadzenia medycznego i dietetycznego chorych z cukrzycą. Zna zasady dietetycznego prowadzenia chorych z cukrzycą w czasie ciąży.

	
	W zakresie umiejętności

	
	- student potrafi konstruować jadłospisy dla chorych diabetologicznie z wykorzystaniem indeksu glikemicznego i wymienników węglowodanowych.

	
	W zakresie kompetencji interpersonalnych i społecznych:

	
	- ma świadomość własnych ograniczeń i potrzebę stałego doskonalenia wiedzy i umiejętności.

	Program przedmiotu
	W załączeniu.

	Forma i warunki zaliczenia:
	Obecność na zajęciach, test końcowy

	Metody dydaktyczne
	wykład, wykład konwersatoryjny, seminarium,

	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia
	Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie wiedzy:

1. Sprawdzian pisemny (test wielokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi, test otwarty, esej); 

2. Ocena aktywności studenta podczas zajęć

3. Ocena przygotowania do zajęć

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie umiejętności:

1. Ocena przygotowania do zajęć

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie kompetencji społecznych

1. Przedłużona obserwacja przez nauczyciela prowadzącego

	Kryteria oceniania
	Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiągnął wymaganych efektów kształcenia

	poniżej 60%

	
	Ocena dostateczna (3,0)- student osiągnął efekty w stopniu dostatecznym


	60-68%

	
	Ocena dość dobra (3,5)- student osiągnął efekty w stopniu dość dobrym


	68,5-76%

	
	Ocena  dobra (4,0)- student osiągnął efekty w stopniu dobrym


	76,5-84%

	
	Ocena  ponad dobra (4,5)- student osiągnął efekty w stopniu ponad dobrym


	85,5-92%

	
	Ocena  bardzo dobra (5,0)- student osiągnął efekty w stopniu bardzo dobrym


	92,5-100%

	Literatura podstawowa i uzupełniająca
	Literatura podstawowa:

	
	Żywienie w cukrzycy, Jan Tatoń, Anna Czech, Dorota Idaszak, PZWL 2007.

Cukrzyca. Zapobieganie i leczenie. Mirosław Jarosz, Longina Kłosiewicz-Latoszek, PZWL 2007.

	
	Literatura uzupełniająca:

	
	Praktyczny poradnik żywieniowy w odchudzaniu oraz profilaktyce i leczeniu cukrzycy typu 2. Aleksandra Cichocka, Medyk 2010


OBSZAR W ZAKRESIE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU 
ORAZ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ 
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