
Niepubliczna Wyższa Szkoła Medyczna we Wrocławiu 

Wydział Profilaktyki i Zdrowia 

Profil praktyczny 

Kierunek: KOSMETOLOGIA STOSOWANA 

Kierunek studiów, rok i 

kod obszaru efektów 

kształcenia 

Kosmetologia rok akademicki 2022 / 2023 , studia podyplomowe, OM1 

Kod przedmiotu K -kierunkowy /P -podstawowy / H- 

humanistyczny /  

O-ogólny  

Rodzaj 

studiów: 

Stacjonarne/niestacjonarne 

Nazwa przedmiotu, jego 

statut i powiązanie 

obszarowymi efektami 

kształcenia 

DERMATOLOGIA przedmiot obowiązkowy 

P6S_WG, P6S_UW; P6S_P6S_KK, P6S_KR; 

Jednostka prowadząca Wydział Profilaktyki i Zdrowia 

Rok, semestr, formy zajęć i 

liczba godzin 

Rok Semestr Formy zajęć Punkty ECTS: 1/2 

I 1, 2 wykład ćwiczenia seminarium samokształcenie Godziny 

kontaktowe 

Praca 

własna 

studenta 

20/20 - - - 0,5/1 0,5/1 

Kierownik i realizatorzy  

Szacowane nakłady pracy 

w ECTS 

- uzupełnianie notatek z wykładów – 10% 

- przygotowanie do testu i do egzaminu – 20% 

- różnicowanie jednostek chorobowych – 20% 

- ilość godz. pracy studenta z nauczycielem – 50% 

Wymagania wstępne; 

Założenia i cele 

przedmiotu 

Przystępując do realizacji zajęć Słuchacz powinien posiadać wiedzę z zakresu biologii wyniesioną ze 

szkoły średniej. Powinien mieć świadomość konieczności pogłębiania i aktualizowania wiedzy.  

Cele: 

Zapoznanie z dermatologią jako nauką o chorobach skóry, poznanie podstaw anatomicznej i 

histologicznej budowy skóry i jej fizjologii, znajomość klasyfikacji zmian skórnych i umiejętność ich 

rozpoznawania, poznanie etiologii, obrazu klinicznego i różnicowania najczęstszych dermatoz, 

znajomość podstawowych zasad diagnostyki, profilaktyki i leczenia popularnych chorób skóry, 

znajomość możliwości ingerencji kosmetycznej w poszczególnych jednostkach chorobowych. 

Efekty kształcenia 
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W zakresie wiedzy: 

Zna metody oceny stanu skóry oraz objawy i przyczyny wybranych zmian chorobowych w zakresie 

niezbędnym dla kosmetologa 

Zna podstawowe pojęcia i mechanizmy psychospołeczne związane z chorobami skóry 

(psychodermatozy), ma podstawową wiedzę 

Zna terminologię dotyczącą chorób skóry w zakresie niezbędnym dla kosmetologa. 

W zakresie umiejętności 

Potrafi zebrać wywiad i taktownie przekazać informacje dotyczące problemów dermatologicznych 

pacjenta,  

Potrafi podjąć działania diagnostyczne, profilaktyczne, pielęgnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne 

odpowiadające faktycznym potrzebom klienta, 

Potrafi sformułować adekwatny plan działań,  

Potrafi identyfikować błędy i zaniedbania w zakresie schorzeń dermatologicznych, związane z 

wykonywanym zawodem kosmetyczki. 

W zakresie kompetencji interpersonalnych i społecznych: 

Rozumie potrzebę stałego pogłębiania wiedzy dermatologicznej w zawodzie kosmetyczki, 

Jest świadomy własnych ograniczeń i wie kiedy zwrócić się do dermatologa,  

Okazuje szacunek wobec potrzeb klienta, ma świadomość konieczności dbania o prestiż wykonywanego 

zawodu,  

Potrafi określić właściwy priorytet istniejących problemów dermatokosmetycznych. 

Program przedmiotu W załączeniu  



Forma i warunki 

zaliczenia: 
obecność na zajęciach, zaliczenie tematyki wykładów w formie pisemnych sprawdzianów na ocenę, 

pisemny egzamin końcowy z przedmiotu na ocenę. 

Metody dydaktyczne wykłady, wykłady konwersatoryjne, seminaria,  prezentacje multimedialne 

Metody weryfikacji 

osiągnięcia zamierzonych 

efektów kształcenia 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie wiedzy: 

1. Sprawdzian pisemny (test wielokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi, test otwarty, 

esej);  

2. Test wstępny (wejściówka)  

3. Ocena aktywności studenta podczas zajęć 

4. Ocena przygotowania do zajęć 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie umiejętności: 

1. Zaliczenie ćwiczenia praktycznego 

2. Zaliczenie poszczególnych czynności/ ćwiczeń 

3. Obserwacja pracy na ćwiczeniach 

4. Ocena przygotowania do zajęć 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie kompetencji społecznych 

1. Przedłużona obserwacja przez nauczyciela prowadzącego 

Kryteria oceniania Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiągnął wymaganych efektów 

kształcenia 

poniżej 60% 

Ocena dostateczna (3,0)- student osiągnął efekty w stopniu dostatecznym 60-68% 

Ocena dość dobra (3,5)- student osiągnął efekty w stopniu dość dobrym 68,5-76% 

Ocena  dobra (4,0)- student osiągnął efekty w stopniu dobrym 76,5-84% 

Ocena  ponad dobra (4,5)- student osiągnął efekty w stopniu ponad dobrym 85,5-92% 

Ocena  bardzo dobra (5,0)- student osiągnął efekty w stopniu bardzo dobrym 92,5-100% 

Literatura podstawowa i 

uzupełniająca 

Literatura podstawowa: 

1. Dermatologia dla kosmetologów. Red. Zygmunt Adamski, Andrzej Kaszuba. Wydawnictwo 

Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, Poznań 2008 

2. Diagnostyka różnicowa chorób skóry. Elewski B.E., Hughey L.C., Parsons M.E. 

Urban&Partner Wrocław 2005. 

3. Dermatologia w Praktyce. Błaszczyk-Kostanecka M., Wolska M. Wydawnictwo Naukowe 

PZWL Warszawa. 2005. 

Literatura uzupełniająca: 

1. Choroby skóry i choroby przenoszone drogą płciową. Jabłońska S. Majewski S. Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, Warszawa, 2005. 

2. Zarys Dermatologii Klinicznej. Wąsik F., Baran E., Szepietowski J. Wydawnictwo Volumed. 

Wrocław, 1995. 

3. Dermatologia. Rassner. Urban&Partner Wrocław 2004. 

4. Dermatologia. Podręcznik dla studentów kosmetologii. Nowicka D. Górnicki Wydawnictwo 

Medyczne Wrocław, 2007. 

 

OBSZAR W ZAKRESIE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU  

ORAZ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ 
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