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Kierunek: KOSMETOLOGIA

Kierunek studiow, rok
i kod obszaru efektow
ksztalcenia

Kosmetologia rok akademicki 2022/2023, studia podyplomowe, OM1

Kod przedmiotu

Rodzaj
studiow:

K -kierunkowy /P -podstawowy / H- niestacjonarne

humanistyczny /

0-ogolny

Nazwa przedmiotu,
jego statut i
powiazanie
obszarowymi efektami
ksztalcenia

Receptura i Technologia Form Kosmetycznych

P6S_WK;P6S_UW, P6S_UO;

Obowiazkowy

Jednostka prowadzaca

Wyadziat Profilaktyki i Zdrowia

Rok, semestr, formy

zajeé i liczba godzin

Rok | Semestr Formy zaje¢ Punkty ECTS: 2
I I wyklad | éwiczenia | seminarium | samoksztalcenie | Godziny Praca
kontaktowe [ wtasna
stuchacza
10 10 1 1

Kierownik i

realizatorzy

Szacowane naklady

pracy w ECTS

- przygotowanie teoretyczne do ¢wiczen i laboratorium — 25%

- przygotowanie do zaliczenia i egzaminu 25%

- udziat w zajeciach teoretycznych — 20%

- udziat w zajgciach praktycznych, przygotowanie preparatow — 30%

Wymagania wstepne
Zalozenia i cele

przedmiotu

Przed przystapieniem do realizacji przedmiotu student powinien posiada¢ wiedze¢, umiejetnosei i
kompetencje spoteczne z zakresu: podbudowa szkoty $redniej z zakresu przedmiotéw biologia, chemia.

Cele: doskonalenie umiejetnosci sporzadzania preparatu kosmetycznego zgodnie z recepturs, praktyczne
zapoznanie z surowcami kosmetycznymi, poznanie form, przeznaczenia oraz wymagan jakosciowych
kosmetykow, poznanie technologii produkcji roznych form kosmetykéw, okreslanie postaci
fizykochemicznych preparatow kosmetycznych, poznanie zasad oceny sanitarnych warunkow produkcji
kosmetykow.

Efekty ksztalcenia
K_W08

K_U12

K_KO05

W zakresie wiedzy:

Charakteryzuje funkcje kosmetykow pielggnacyjnych w kontekscie budowy i funkcjonowania naskorka.
Wymienia substancje czynne w recepturze kosmetycznej: dzialanie, zastosowania, interakcje. Nazywa
substancje pomocnicze i konserwujace w recepturze. Zna przyktadowe receptury réznych form
kosmetycznych. Charakteryzuje technologi¢ produkcji wybranych substratow kosmetycznych oraz
produktow gotowych. Thumaczy zagadnienia kontroli jakosci. Wymienia badania mikrobiologiczne
niezb¢dne dla badania jakosci surowcoéw kosmetycznych.

W zakresie umiejetnosci

Posiada umiejetno$¢ rozwigzywania problemow recepturowych, dokonuje analizy sensorycznej
roslinnych surowcow kosmetycznych, wykonuje masci, emulsje, wyroby perfumowane w oparciu
0 receptariusz, analizuje przyktadowe receptury preparatow kosmetycznych z uwzglednieniem stownika
surowcOw kosmetycznych sporzadzonego na podstawie International Cosmetic Ingredient Dictionary.

W zakresie kompetencji interpersonalnych i spolecznych:

Dba o zasady BHP, wspotpracuje w grupie

Program przedmiotu

W zalagczeniu

Forma i warunki
zaliczenia:

wyktad — pisemne zaliczenie na oceng. Cwiczenia —aktywne uczestniczenie i obecno$¢ na zajeciach,
sprawdzian koncowy. Egzamin.

Metody dydaktyczne

wyklad, wyktad konwersatoryjny, ¢wiczenia, laboratorium, pracownia, rozwigzywanie probleméw
recepturowych.




Metody weryfikacji
osiagnie¢cia zamierzonych

efektow ksztalcenia

Metody weryfikacji efektéw ksztalcenia w zakresie wiedzy:
1. Sprawdzian pisemny (test wielokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi, test otwarty);
2. Test wstepny (wejscidowka) na zajeciach laboratoryjnych
3. Ocena aktywno$ci studenta podczas zajeé
4. Ocena przygotowania do zajgé
Metody weryfikacji efektéw ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
1. Zaliczenie ¢wiczenia praktycznego
2. Zaliczenie poszczeg6lnych czynnosci/ ¢wiczen
3. Obserwacja pracy na ¢wiczeniach
4. Ocena przygotowania do zajgé
Metody weryfikacji efektow ksztalcenia w zakresie kompetencji spotecznych
1. Przedluzona obserwacja przez nauczyciela prowadzacego
2. Samoocena studenta.

Kryteria oceniania

Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiagnat wymaganych efektow ksztatcenia ponizej 60%
Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu dostatecznym 60-68%
Ocena do$¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym 68,5-76%
Ocena dobra (4,0)- student osiagnat efekty w stopniu dobrym 76,5-84%
Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad dobrym 84,5-92%
Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiagnat efekty w stopniu bardzo dobrym 92,5-100%

Literatura
podstawowa i

uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1.  Receptura kosmetyczna. Glinka R. MA Oficyna wydawnicza, £.6dZ 2003.

2. Przewodnik po recepturze kosmetycznej. Glinka R. Wydawnictwo BA. Wroctaw 2001

3. Technologia Kosmetykow. W.S. Brud, R. Glinka. Wydawnictwo MA. Oficyna Wydawnicza. £.6dZ 2001.

4.  Roslinne surowce kosmetyczne. R. Czerpak, A. Jabtonska-Trypu¢. MedPharm Polska. Wroctaw 2008.
Chemia kosmetykow Marzec A., Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownictwa Stowarzyszenie Wyzszej Uzytecznosci
,,DOM ORGANIZATORA”, Torun 2005

Literatura uzupehiajaca:

1.  Surowce kosmetyczne. S. Jurkowska. Osrodek Informatyczno — Badawczy ,,Ekokrzem” Dabrowa Gornicza
2. Chemia kosmetyczna. Wyroby kosmetyczne i preparatyka kosmetykoéw. W. Fengier, P. Szelag. Zaktad Poligraficzny
Druczek. Poznan.1998.

OBSZAR W ZAKRESIE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU
ORAZ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ

podpis autora




